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 پیشینه  .1

  اولویت کلیدي  :آموزش فراگیر

حقوق بشر بوده و در کانون ارتقاي عدالت و بالندگی در جامعه قرار دارد. در چندین دهه اخیر،  مواردآموزش یکی از 
اند. با این وجود، کودکان داراي معلولیت همچنان  حاصلپیشرفتهاي قابل ملاحظه اي در افزایش ثبت نام در مدارس 

کنند همچنان احتمال یادگیري مهارتهاي دسترسی پیدا هم دسترسی محدودتري به مدارس دارند و حتی اگر به مدرسه 
ی از د. بیش از نیمنپیش از تکمیل دوره آموزشی مدرسه را ترك مینمایآنها اساسی میان آنها پایینتر بوده و بیشتر 

به خانواده هاي فقیر، مناطق روستایی یا  متعلق این دسته نیز اینگونه کودکان دختران هستند و بسیاري از کودکان
مشخص است که کودکان داراي معلولیت با محدودیتهاي جدي در داده هاي موجود، علیرغم می میباشند. اقلیتهاي قو

هزار کودك داراي نیازهاي ویژه امروزه  90ند. براساس تخمینها، ا مواجه جداسازيشدیدترین موانع حضور در مدرسه و 
اشند. جداسازي از آموزش باعث ایجاد مشکلات و در ایران بسر میبرند که حداقل نیمی از آنها دچار اختلال ذهنی میب

بعات منفی اجتماعی و آنها را در معرض احتمال بیشتر تمضرات براي کودکان داراي معلولیت در کل زندگی خود شده 
قرار میدهد و در واقع مانع مشارکت کامل آنان در عرصه هاي  آزار و در غفلت و انزوا بسر بردنو اقتصادي از جمله فقر، 

  جتماعی میگردد. ا

خ عبارت است از فرایند توجه و پاسبنا به تعریف سازمان آموزشی، علمی و فرهنگی ملل متحد (یونسکو)، آموزش فراگیر 
به انواع نیازهاي همه افراد مشغول یادگیري از طریق افزایش مشارکت در یادگیري، فرهنگها و جوامع و همچنین کاهش 

تغییرات و اصلاحات در محتوا، آموزش فراگیر شامل  .جهی به آنها در محیطهاي آموزشیجداسازي آنها از آموزش و بی تو
بر مبناي  همه کودکان دامنه مناسب سنی است.با بینش مشترك پوشش دهنده  توأمرویکردها، ساختارها و راهبردها 

نظام عادي مسئول آموزش همه کودکان است. آموزش فراگیر موضوعی حاشیه اي در خصوص چگونگی ادغام  ،این اصل
آموزشی به در آموزش عادي نبوده و در واقع رویکردي است در راستاي چگونگی تحول نظامهاي  دانش آموزاناز برخی 

، برخورد راحتتر هم یاددهندگان و هم هدف از این رویکرد آموزشی. دانش آموزانانواع نیازهاي  بهمنظور پاسخ 
نی سازي غبلکه به عنوان فرصتی براي با مقوله تنوع و گوناگونی و در نظر گرفتن آن نه به عنوان مشکل یادگیرندگان 

  در محیط یادگیري است. 

ه رانده اشیدر پی پاسخ به نیازهاي یادگیري کلیه کودکان با تمرکز خاص بر آنهایی که در معرض به حآموزش فراگیر 
شدن و جداسازي قرار دارند میباشد. مبناي اصلی آموزش فراگیر همانا حق برخورداري از آموزش است که بر اهمیت آن 
در بسیاري از معاهدات بین المللی حقوق بشر صحه گذاشته است. اصل آموزش فراگیر در کنفرانس جهانی سالامانکا در 

) تصویب شد و در مجمع جهانی آموزش در شهر داکار 1373( 1994سال  خصوص آموزش نیازهاي ویژه در اسپانیا در
) مجددا مطرح شد. در پی مجمع جهانی آموزش، چالش جداسازي از آموزش 1379( 2000در کشور سنگال در سال 

پیگیري  2در دستور کار سیاسی بسیاري از کشورها گنجانده شد که باید در برنامه هاي عمل ملی آموزش براي همه
به تمرکز توجه بر دامنه بسیار وسیعتر کودکانی که به خاطر تفاوتهاي ظاهري خود جداسازي یا به  آموزش فراگیر گردد.

یادگیري  در مورد هم کودکانی که در آموزش ثبت نام کرده اما از روند امرحاشیه رانده میشوند کمک مینماید. این 
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اند اما میتوانستند در صورت انعطاف پذیرتر بودن مدارس در رویکرد کودکانی که ثبت نام نکرده  جداسازي میشوند و هم
کلی خود در آنجا حضور داشته باشند مصداق دارد. علاوه بر این باید به جمعیت نسبتا کوچک کودکان دچار اختلالات 

  که نیازمند نوعی حمایت اضافی بوده توجه شود. جدي 

مدرسه اي است که در آن همه کودکان مشارکت جسته و به شکلی برابر با آنها برخورد  ،هدف کلی آموزش فراگیر
ا رکلیه کودکان به باید اشکال آموزش ارائه شده دانش آموزانی که مشارکت کامل ندارند توجه به در خصوص میشود. 

کدام کودکان حذف میگردند ، که کدام کودکان از فرصت مشارکت در مدارس برخوردار بودهو توجه داشت در نظر گرفت 
 خاص در نظر گرفته میشوند و بندي کودکانی که به نحوي از انحاهمچنین باید در تقسیم و مبناي این حذف چیست. 

  یا در شرایط خاص حذف میشوند دقت نمود. 

  

  آموزش فراگیر در جمهوري اسلامی ایران 

آموزش و پرورش جمهوري اسلامی ایران است. در این  سند تحول بنیادین در نظامآموزش فراگیر اولویت کلیدي در 
این  درگسترش و ارائه آموزش فراگیر و عادلانه و آموزش براي همه به عنوان یکی از اهداف اصلی تصریح شده اند.  ،سند

سند همچنین به مفهوم مدرسه تحت سند چشم انداز به عنوان فضاي برخوردار از ظرفیت پذیرش تفاوتهاي فردي، 
اف و راهنمایی استعدادهاي ذاتی مختلف و تحقق علایق و نیازهاي دانش آموزان مطابق با چارچوب نظام هنجارهاي اکتش

اسلامی توجه شده است. اگرچه آموزش فراگیر در ایران به سرعت گسترش یافته است اما مداخلات اکثرا متمرکز بر 
مبتلا به معلولیتهاي رشدي در نظام  ادغام دانش آموزانهایی به منظور لذا باید گاممعلولیتهاي جسمانی میباشند. 

  اتخاذ گردند. کشور آموزشی 

 مؤسسهمدرسه فراگیر وجود دارند ( 900دانش آموز داراي نیازهاي ویژه و  785,117در جمهوري اسلامی ایران، تقریبا 
ر کودك در برنامه آموزش فراگیر هزا 90). حدود 1397یا  2018؛ وزارت آموزش و پرورش، 1394یا  2015آمار یونسکو، 

هزار نفر از آنان داراي مشکلات یادگیري و معلولیتهاي ذهنی یا معلولیتهاي ذهنی مرزي میباشند که  70بوده که تقریبا 
سمانی، اختلالات هزار کودك) داراي معلولیتهاي ج 20میتوانند از حمایت مدارس عادي برخوردار شوند. بقیه آنان (تقریبا 

د مورد حمایت قرار ناقتصادي بوده که توسط مدارس عادي نمیتوان-خودماندگی) و نیازهاي اجتماعیتیسم (درحسی، او
  ). 1397یا  2018گیرند (وزارت آموزش و پرورش، 

شرایط  و مخاصماتاز تحصیل کودکان داراي معلولیت، کودکان درگیر فقر شدید، کودکان درگیر  بازماندهاکثر کودکان 
زبانی و دختران هستند. تجربه دو دهه آموزش فراگیر به ما آموخته است که تغییر -کودکان اقلیتهاي قومی بعد از بلایا،

  و تحول در محیطها و فرهنگهاي مدارس و همچنین در تربیت معلم ضرورت مبرم است. 

 ،ند اما در نهایته اودتا به امروز، تلاشهاي آموزش فراگیر اکثرا بر نظامها، سیاستها و ساختارهاي آموزشی متمرکز ب
بوده اتفاق افتد. بنابراین، ضرورت دارد که با تک یاددهی و یادگیري مکان در مدارس و کلاسها که باید فراگیري اصلی 

تک معلمین که کنشگران اصلی روندهاي فراگیر بوده تعامل نمود تا به شرایط و نیازهاي کلیه فراگیران در راستاي تحقق 
اهداف سند تحول بنیادین پاسخی کارآمد دارد. این وضعیت در طی سالهاي اخیر در حال تغییر بوده و ظرفیت سازي 
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براي ارتقاي تواناییهاي معلمین مدارس عادي در جهت فراگیري کودکان چشمگیري به رهبري وزارت آموزش و پرورش 
  داراي نیازهاي ویژه انجام شده است. 

) توسط مدرسه خیریه اي در تبریز براي 1299( 1920در جمهوري اسلامی ایران، آموزش استثنایی در مدارس در سال 
 1968سال بعد، آموزش خصوصی براي ناشنوایان توسط یک معلم ایرانی آغاز شد. در سال  سهد. کودکان نابینا آغاز ش

)، آموزش استثنایی رسمی توسط اداره آموزش دانش آموزان و کودکان استثنایی درون وزارت آموزش و پرورش 1347(
)، 1369( 1990ترش یافت. در سال آموزش استثنایی به میزان قابل ملاحظه اي گسایجاد شد و پس از انقلاب اسلامی، 

سازمان آموزش و پرورش استثنایی کشور تأسیس شد. آموزش فراگیر زمانی مطرح شد که مشخص شده بود آموزش 
  دانش آموزان را به میزان کافی تحت پوشش قرار نمیداد.  ،استثنایی جداسازي شده

استثنایی کشور و معاونت آموزش ابتدایی در )، مسئولین و مدیران سازمان آموزش و پرورش 1378( 1999در سال 
از پاریس در کارگاهی در خصوص آموزش فراگیر شرکت نمودند. در سال اعزامی تهران با مشاورین مقر اصلی یونسکو 

)، تعدادي از مدیران آموزشی مراکز عادي و استثنایی از مدارس فراگیر در انگلستان بازدید داشته و 1379( 2000
مورد تحلیل قرار دادند. طرح آزمایشی (پایلوت) آموزش فراگیر در  وضعیت آموزش فراگیر در ایران را ومشاورین یونسک

مابین سالهاي استانهاي اصفهان و گیلان اجرا شد و دو کارگاه دیگر در خصوص برنامه ریزي آموزشی براي فراگیري 
  ل متحد (یونیسف) برگزار شدند. ) با حمایت صندوق کودکان سازمان مل1382الی  1381( 2003الی  2002

  به فارسی ترجمه شده اند: از زبان انگلیسی )، مطالب مرجع آموزش فراگیر زیر 1380( 2001از سال 

 Teacher Education Resource Pack: Special Needs in the Classroom (1994) 
 Understanding and Responding to Children’s Needs in Inclusive Classrooms 

(2000) 
 Open File on Inclusive Education: Support Material for Managers and 

Administrators  (2001) 
 Commonsense Methods for Children with Special Needs (2003) 
 

ي همکارکه با  3برنامه ریزي براي توسعه ادغام آموزشیمجموعه اي از دوره هاي آموزش ضمن خدمت تحت عنوان 
نیز در سرتاسر کشور براي معلمین، کارکنان مدارس، مجریان و مدیران ادارات  وزارت آموزش و پرورش طراحی شد

  آموزش و پرورش استانها اجرا شد. 

، تعدادي از انجمنهاي استانی والدین کودکان داراي معلولیت زمان آموزش و پرورش استثناییمتعاقب تلاشهاي سا
  فراگیري تأسیس شدند. جسمانی به منظور حمایت از حقوق کودکان معلول و ارتقاي 
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ابتکارات عمل متعددي در سطح محلی به منظور افزایش آگاهی در خصوص آموزش فراگیر اجرا شدند و مصاحبات 
زارشات خبري در جراید سراسر کشور به شکلی گسترده انتشار یافتند. جزوه و رادیویی و تلویزیونی پخش شدند و گ

  هفت فیلم آموزشی در خصوص فراگیري در ایران و سایر کشورها نیز تهیه شدند. 

 2000نتیجه این مداخلات ترکیب شده افزایش سه برابري پذیرش کودکان معلول در مدارس عادي در اوایل دهه 
  ) بود. 1380(

اي حمایت از اهداف سند تحول بنیادین و با هدف تحقق تعهدات طبق چارچوب همکاري توسعه محور سازمان در راست
) به منظور تضمین آموزش کیفی عادلانه براي تمامی کودکان و همچنین 1400الی  1396( 2021الی  2017 4ملل متحد

در کنار دفتر نمایندگی یونیسف در ایران و  ایراندفتر یونسکو در با تمرکز خاص بر کودکان آسیب پذیر و محروم، 
کمیسیون ملی یونسکو مایل به بکارگیري دانسته هاي موجود و تقویت ظرفیت ملی آموزش فراگیر براي کودکان داراي 

بهنگام در میان کودکان در معرض خطر اوتیسم و مداخله معلولیت میباشد. در خلال این پروژه، توجه خاص به شناسایی 
  بیش فعالی مبذول میگردد.  –کم توجهی و اختلال 

این واقعیت است که علیرغم گسترش سریع آموزش فراگیر در ایران، مداخلات اکثرا بر  ،علت وجودي این پروژه
معلولیتهاي جسمانی متمرکزند و لذا گامهایی براي ادغام دانش آموزان ایرانی مبتلا به معلولیتهاي رشدي درون نظام 

  مدرسه باید اتخاذ شوند. 

حمایتی آموزش در کشور براي شناسایی علایم اولیه اوتیسم، توانمندسازي معلمین و کارکنان  ،هدف اصلی این پروژه
بیش فعالی و سایر دغدغه هاي رشدي و همچنین تضمین آموزش و ارائه مهارتها به معلمین در  –اختلال کم توجهی 

است و هدف ثانویه آن بررسی و گزینش مداخلات آموزشی مبتنی بر شواهد و مناسب با نیازهاي تک تک دانش آموزان 
روزسازي ادبیات موجود در شناسایی مداخله بهنگام میان دانش آموزان ابتدایی در معرض خطر اوتیسم و اختلال کم ب

  بیش فعالی میباشد.  –توجهی 

کارگاه آموزش مربیان شامل مرور اجمالی مداخلات و رویه هاي بین المللی فعلی مبتنی بر شواهد براي آموزش کودکان 
 ویهر آموزشی، مداخلات گستره و ماهیت این، بر علاوه. بود خواهد فعالی بیش –ل کم توجهی اختلا مبتلا به اوتیسم و

 ودکانک تواناییهاي و نیازها با متناسب آموزشی پیامدهاي تحقق امکان ایجاد منظور به حمایت انواع سایر و آموزشی هاي
  . میگیرند قرار بحث مورد و شناسایی اختلال دو این به مبتلا

  

  به تقویت ظرفیت سازي براي معلمین در جمهوري اسلامی ایران نیاز 

                                                             
 ٤  krUnited Nations Development Assistance Framewo  
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جمهوري اسلامی ایران در خلال سالها اقداماتی را براي بهبود فراگیري مدارس انجام داده و والدین در زمینه تأسیس 
براي حقوق افراد مبتلا به معلولیتها فعالیت مینمایند. با این وجود، انگهاي قابل ملاحظه اي  5سازمانها و مدافعه گري

  همچنان در خصوص حضور عضو خانواده یا دانش آموز داراي معلولیت ذهنی مطرح میباشند. 

هاي ا و ناهنجاریدر این زمینه، ظرفیت سازي براي معلمین در فراگیري مدارس بخش اصلی ردیابی علایم اولیه نگرانیه
  رشدي است. 

در چنین شرایطی، کارگاه پیشنهادي آموزش مربیان براي معلمین با هدف دست اندرکاران آموزش در سراسر جمهوري 
اسلامی ایران به منظور گسترش ظرفیت آنها در ردیابی علایم اولیه دغدغه ها و اختلالات رشدي و براي سنجش و 

طراحی گشته است. علاوه بر این، هدف کارگاه ایجاد ان در چارچوب عمومی معلولیت مدیریت نیازهاي ویژه دانش آموز
به جهت آمادگی براي آموزش سایر معلمین در راستاي گسترش ظرفیت  در کشورفهرستی از متخصصین سلامت روان 

  است.  ملیموجود 
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کودکان داراي نیازهاي ویژه ظرفیت سازي میان هدف اصلی این کارگاه ملی مقدماتی در خصوص آموزش فراگیر براي 
 و معلمین و کارکنان حمایتی آموزش در مدارس ابتدایی به منظور ردیابی علایم اولیه دغدغه ها و اختلالات رشدي

تضمین آموزش و افزایش مهارتهاي معلمین در خصوص انتخاب مداخلات آموزشی مبتنی بر شواهد و مناسب با نیازهاي 
  آموزان است. تک تک دانش 
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 اهداف خاص کارگاه عبارت بودند از: 

  دغدغه یرسا و فعالی بیش –ظرفیت سازي معلمین براي شناسایی اختلالات طیف اوتیسم، اختلال کم توجهی 
 . خاص شرایط براي شده طراحی شواهد بر مبتنی آموزشی مداخلات و رشدي هاي

  رشدي با استفاده از ابزار مبتنی بر شواهد مناسب سازي شده درك اصول کلی سنجش و مدیریت اختلالات
 براي استفاده در مدارس. 

  کشورتقویت توانمندي معلمین در خصوص سنجش نیازهاي سلامت روان مدارس . 

  تدوین فهرست معلمین داراي توانایی آموزش سایر معلمین و همچنین داراي توانایی نیازسنجی و تدوین
 . در کشور فراگیري کودکان داراي معلولیتهاي رشديراهبردها براي 

                                                             
 ٥  advocacy 
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 این پیامدها عبارتند از:

  :افزایش ظرفیت شرکت کنندگان شامل توانمندیهاي زیر 

o  .شناسایی کارآمد علایم و اثرات اختلالات رشدي در میان کودکان داراي معلولیت 

o  رایج اختلالات رشدي در نظر گرفته شده تحت این اهداف خاص.  بروزتشخیص و مدیریت 

o  .درك اصول کلی فراگیري در مدارس 

o  ه دغدغه ها و اختلالات رشدي و آشناسازي آنها با بآموزش معلمین در زمینه شناسایی و مدیریت
 در زمینه مسائل سلامت روان و حمایت آموزشی در مدارس. روزترین مطالب 

 یاتی معلمین در کشور که توان آموزش سایر معلمین را در زمینه شناسایی و مدیریت تدوین فهرست عمل
 دغدغه ها و اختلالات رشدي دارند. 
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شرکت کننده در کارگاه سه روزه حضور داشتند. این شرکت کنندگان معلمین مدارس عادي، معلمین مدارس  40تعداد 
استثنایی، معلمین مرجع که معلمین مدارس عادي را حمایت میکنند، مسئولین مدرسه و مشاورین وزارت آموزش و 

یمی دیگر از سازمان آموزش و پرورش استثنایی پرورش بودند. تقریبا نیمی از شرکت کنندگان در مدارس عادي و ن
استان کشور بوده که حداقل یک نفر از آنان مشغول کار در مدارس عادي و یک  20کشور بودند. این شرکت کنندگان از 

  نفر از آنها از اداره آموزش و پرورش استثنایی هر استان بودند. 
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گرد، ارائه مطلب و مباحثات استفاده شدند. ترکیب له کار گروهی، میزختلف منجمدر این کارگاه، آمیزه اي از روشهاي م
روشهاي فوق به شرکت کنندگان امکان آن را داده تا مفاهیم جدید را یاد گرفته، آنها را در گروههاي کوچک به کار بسته 

  عث ایجاد جوي مشارکتی شد. و متعاقبا پیرامون آنها در جلسات همگانی صحبت و بحث کنند که همه این روندها با

کارگاه براساس دستور کار زیر اجرا شد. در روز اول، شرکت کنندگان با مفاهیم آموزش فراگیر آشنا شده و منابع مرجع 
براي حمایت از آموزش فراگیر در اختیار آنان قرار گرفتند. در روز دوم، به شرکت کنندگان فرصت حضور در جلسات 

، ایجاد محیطهاي آموزش فراگیر و مناسب سازي برنامه درسی و اجراي آن ر آموزش فراگیرمبتنی بر مضامین خاص د
براي مداخلات کلاس فراگیر داده شد. در روز پایانی کارگاه، نقش مدارس استثنایی، تربیت معلم و والدین در روندهاي 

  با شرکت کنندگان در میان گذاشته شد. با همکاري در جهت آموزش فراگیر  توأم
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 27کارگاه ملی مقدماتی آموزش فراگیر براي کودکان داراي نیازهاي ویژه در تهران، جمهوري اسلامی ایران در تاریخ 
  برگزار شد. این کارگاه سه روزه شامل دو بخش زیر بود: ) 1397شهریور  5-7( 2018اوت  29الی 

  با تمرکز بر فراگیري در محیطهاي شهریور)  6و  5(اوت  28و  27بخش اول شامل آموزش دو روزه در
معلم مدارس ابتدایی عادي از  30در این کارگاه شامل برنامه ریزي و هماهنگی مداخلات بود. آموزشی 

با دانش آموزان داراي معلولیت را داشته شرکت کردند. این دوره استانهاي مختلف کشور که ترجیحا تجربه کار 
آموزشی شامل ارائه مطالب فنی توسط متخصصین براساس مطالب آموزشی مبتنی بر شواهد موجود مدنظر 

یفاي نقش، ارائه عملی وش روشهاي تعاملی ساختارمند مانند احبراي معلمین بود. روش آموزش بیشتر حول و 
ایی اساس توان کارگاه و بحثهاي گروهی طراحی شده بود. آموزش معلمین و ارزشیابی آن بر گرانتوسط تسهیل

یکی از ویژگیهاي کلیدي آموزش، تأکید بر استفاده از ابزار و آشناسازي معلمین با این ابزار از طریق  .بود
 خواهد شد که در طی آندر آینده، آموزش با الگوي آبشاري پیگیري بکارگیري آنها در تمرینهاي مختلف بود. 

تسهیلگران کارگاه معلمین را آموزش داده و آن معلمین به نوبه خود سایر معلمین مدارس کشور را آموزش 
 خواهند داد که این روند تعمیم آموزش را در کشور در طی بازه زمانی کوتاهتر ممکن میسازد. 

  که شامل آموزش در خصوص مداخلات بود شهریور)  7(اوت  29بخش دوم کارگاه آموزش یک روزه در
کلاسی، ارزشیابی بررسیهاي موردي، حل مشکل و حمایت والدین بود. فعالیت مربوطه شامل تأمل بر تجربه 

 در مورد آموخته ها، اقدامات آتی و حمایت مورد نیاز مدنظر بود. کارگاه، بحث 

  آموزش مربیان ترجیحا داراي سابقه  مذکور متشکل از زیرمجموعه معلمین حاضر در کارگاه سه روزهفهرست
 در آموزش فراگیر است. 

  

  برنامه کارگاه آموزش فراگیر 

  شهریور)  5اوت ( 27دوشنبه 

  گر سهیلتارائه کننده /   موضوع   زمان  جلسه
    ثبت نام   8:45 – 8:30  
    قرائت قرآن کریم و پخش سرود ملی   9:00 - 8:45  

  سخنرانی افتتاحیه   9:10 – 9:00  
  دکتر کریمی 

رئیس مرکز امور بین المللی و مدارس 
  خارج از کشور وزارت آموزش و پرورش 

  دکتر ایوبی   سخنرانی افتتاحیه  9:20 – 9:10  
  دبیرکل کمیسیون ملی یونسکو در ایران 
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  دکتر سلطان زاده   سخنرانی افتتاحیه  9:30 – 9:20  
  یونسکو در ایران سرپرست موقت دفتر 

  دکتر ویل پارکس   سخنرانی افتتاحیه  9:40 – 9:30  
  نماینده یونیسف در ایران 

  سخنرانی افتتاحیه  9:50 – 9:40  
  دکتر حکیم زاده 

مدیرکل دفتر آموزش ابتدایی وزارت 
  آموزش و پرورش 

  سخنرانی افتتاحیه  10:00 – 9:50  
  دکتر قدمی 

رئیس سازمان آموزش و پرورش 
  استثنایی کشور 

    پذیرایی   10:15 – 10:00  

  10:15 – 11:00  
بحث عمومی در خصوص چالشهاي 

آموزش کودکان داراي نیازهاي ویژه و 
  انواع حمایت مورد نیاز والدین آنها 

سازمان آموزش و پرورش استثنایی 
  کشور و انجمن اوتیسم ایران 

1  11:00 – 12:00  

  جلسه مقدماتی کارگاه 
اهداف آموزش: شناسایی انتظارات و 

  تشریح اهداف آموزش 
  : نهر زندگی 1فعالیت 

و دکتر ماتیاس  6کریس فورلیندکتر 
  رازاوال ایرار

    نماز و نهار   13:00 – 12:00  

2  13:00 – 14:30  

آشنایی با آموزش فراگیر: ایجاد فرهنگ 
فراگیري، مزایا و مخاطرات، شناسایی و 

توجه به موانع بالقوه، حل چالشها، 
شناسایی حمایت مورد نیاز، چگونگی 

  سنجش موفقیت 

  دکتر کریس فورلین 

    پذیرایی   14:45 – 14:30  

: فعالیتهاي گروهی و بحث 2فعالیت   16:00 – 14:45  3
  پیرامون انتظارات، چالشها و تجارب 

کریس فورلین و دکتر ماتیاس دکتر 
  رازاوال ایرار

  

  

  شهریور)  6اوت ( 28شنبه سه 

  ارائه کننده / تسهیلگر   موضوع   زمان  جلسه
    مرور بر روز اول    8:45 – 8:30  
  رازاوال دکتر ماتیاس ایرار  تشخیص نیازهاي ویژه دانش آموزان   10:00 – 8:45  4

                                                             
 ٦  nForli Dr Chris  
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: بهترین رویه ها براي 3فعالیت 
  تشخیص نیازها 

    پذیرایی    10:20 – 10:00  

5  10:20 – 12:00  

ایجاد محیطهاي آموزش فراگیر: 
چگونگی آماده سازي کلاس به عنوان 

فضاي فیزیکی و فضاي اجتماعی در 
، معرفی جهت محیط فراگیر بودن

نگر در مدرسه، مشارکت  رویکرد کل
  دادن همه دست اندرکاران و ذینفعان 

: همکاري در راستاي ایجاد 4فعالیت 
نگر به مدرسه براي  رویکرد کل

  فراگیري موفق 

  دکتر کریس فورلین 

    نماز و نهار   13:00 – 12:00  

6  13:00 – 14:30   

فرصت و بررسی موردي: کار گروهی 
براي برنامه ریزي، ارزشیابی بررسیهاي 

موردي و حل مشکل توسط شرکت 
کنندگان و مرتبط سازي مطالب با 

  تجارب خود  

  دکتر ماتیاس ایراررازاوال 

    پذیرایی   14:45 – 14:30  

7  14:45 – 16:00  

مناسب سازي برنامه درسی و اجراي 
مداخلات آموزش فراگیر: معرفی رویه 

هاي مبتنی بر شواهد کلاسی براي کل 
کلاس و تک تک افراد، حمایت از 
فراگیران مبتلا به اختلالات طیف 

 بیش –اوتیسم و اختلال کم توجهی 
   فعالی

: بررسی موردي مداخلات 5فعالیت 
  کلاسی 

  دکتر کریس فورلین 

  

  شهریور)  7اوت ( 29شنبه چهار

  ارائه کننده / تسهیلگر   موضوع   زمان  جلسه
    مرور بر روز دوم    8:45 – 8:30  

8  8:45 – 10:00   
الگوهاي حمایتی از آموزش مربیان: 

نقش مدارس استثنایی، تربیت معلم، 
  با همکاري  توأمرویه هاي 

  دکتر کریس فورلین 
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همکاري براي  و: ایفاي نقش 6فعالیت 
برنامه ریزي آموزش معلمان سراسر 

  کشور 
    پذیرایی   10:15 – 10:00  

9  10:15 – 12:00  

فرصت کار گروهی و بررسیهاي موردي: 
براي برنامه ریزي، ارزشیابی بررسیهاي 

موردي و حل مشکل توسط شرکت 
کنندگان و مرتبط سازي مطالب با 

  تجارب خود 

  دکتر ماتیاس ایراررازاوال 

    نماز و نهار   13:00 – 12:00  

10  13:00 – 14:30  

حمایت والدین: چگونگی حمایت و 
آموزش والدین در خصوص نیازهاي 

  ویژه فرزندان آنها توسط معلمین 
حمایت و  و: ایفاي نقش 7فعالیت 

  آموزش والدین 

  دکتر ماتیاس ایراررازاوال 

    پذیرایی   14:45 – 14:30  

11  14:45 – 16:00  

بازبینی و نتیجه گیري: بازبینی تجربه 
کارگاه، بحث پیرامون آموخته ها، 

  اقدامات آتی و حمایت مورد نیاز مدنظر 
  : مرور، بازبینی، اصلاح 8فعالیت 

  ارزشیابی دوره 

دکتر کریس فورلین و دکتر ماتیاس 
  ایراررازاوال 

  ساناز گورنگ   یها پایان کارگاه: توزیع گواه  16:00  
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  مراسم افتتاحیه در مجتمع فرهنگیان در تهران برگزار شد. 

مریم سلطان زاده از دفتر یونسکو در ایران ریاست جلسه را عهده دار بود و سخنرانیهاي افتتاحیه توسط نمایندگان وزارت 
  آموزش و پرورش، یونسکو و یونیسف ارائه شدند. 

خوشامدگویی به مهمانان آموزش فراگیر و ششمین نشست ملی هماهنگی آموزش براي همه توسط خانم مریم سلطان 
زاده انجام شد و وي به منظور ارائه پیشینه مختصر جلسات بر آموزش فراگیر براي کودکان داراي نیازهاي ویژه به عنوان 

ي ارتقاي آموزش تأکید نمود. در طی سالهاي گذشته، یونسکو اولویت کلیدي یونسکو در چارچوب مأموریت آن سازمان برا
ساختارها و راهبردهاي ارتقاي آموزش در ایران را افزایش داده است. خانم سلطان زاده همچنین توضیح داد که آموزش 

م میباشند. درصد کودکان واجب التعلی 22الی  8فراگیر بهترین رویکرد براي کودکان داراي نیازهاي ویژه بوده که شامل 
پژوهش در طی چندین دهه بیانگر آن بوده که آموزش فراگیر واقعی در کلاسها رخ میدهند و معلمین کنشگران اصلی 



 ١٢  )١٣٩٧ شھریور ٥-٧( ٢٠١٨اوت  ٢٩الی  ٢٧کارگاه ملی مقدماتی آموزش فراگیر برای کودکان دارای نیازھای ویژه در جمھوری اسلامی ایران، 
 

میباشند. وي همچنین اظهار داشت که آموزش فراگیر به سرعت پیشرفت کرده اما ارتقاي محیط مدرسه و فرصتها براي 
  همچنان ضرورت مورد نیاز است. ی و اوتیسم بیش فعال –کودکان مبتلا به اختلال کم توجهی 

نماینده یونیسف در ایران اظهار داشت که کودکان داراي نیازهاي ویژه در معرض اشکال متعدد  7دکتر ویل پارکس
تبعیض و جداسازي از جامعه و مدارس قرار دارند. علیرغم کمبود منابع باید بودجه به آموزش استثنایی اختصاص یابد 

 60دسترسی به آموزش براي کودکان داراي نیازهاي ویژه بهبود یابند. دکتر پارکس توضیح داد که از هر تا کیفیت و 
بهبود  ،کودك، یکی از آنها مبتلا به اوتیسم بوده و دچار چالش در ارتباط و مشارکت در آموزش است. با این وجود

کلید آزادسازي این پتانسیل است. دکتر پارکس  پتانسیل کودکان داراي نیازهاي ویژه ضرورت دارد. آموزش استثنایی
همچنین اعلام کرد که کودکان داراي نیازهاي ویژه نباید جداسازي شوند و آنکه آموزش و فراگیر میتواند تبعیض را 

یازهاي کودکان داراي ن بهنگامکاهش دهد. در ایران، یونیسف با یونسکو در راستاي بهبود ظرفیت ملی شناسایی و مداخله 
  همکاري مینماید. یژه و

دکتر حکیم زاده مدیرکل دفتر آموزش ابتدایی وزارت آموزش و پرورش توضیح داد که رفع موانع و همکاري بخشی از 
ها را  ده، دانستهطبیعت انسانی است. وي اعلام کرد که ما باید به ارتقاي کار براي کودکان داراي نیازهاي ویژه متعهد بو

گذاري براي این جمعیت را ارتقا ببخشیم. کودکان داراي نیازهاي ویژه باید در نظام آموزش عملیاتی کرده و سرمایه 
گنجانده شده و برنامه درسی براي پاسخ به نیازهاي آنان انعطاف پذیر گردد. دکتر حکیم زاده در پایان صحبت خود 

داد و این کارگاه فرصتی است براي اظهار داشت که تک تک تفاوتهاي مابین دانش آموزان را باید مورد توجه قرار 
  یادگیري و توجه به تنوع و گوناگونی که در جامعه ما شدیدا مورد نیاز است. 

دکتر قدمی رئیس سازمان آموزش و پرورش استثنایی کشور یادآور خاطرات سالهاي معلمی خود شد و آمار و ارقام 
میلیون دانش آموز وارد  4/1متعددي در ارتباط با آموزش و پرورش استثنایی در کشور ارائه نمود. وي توضیح داد که 

آموزش استثنایی بنا به معلولیتهاي متفاوت خود میباشند. دکتر آنها نیازمند از هزار نفر  90مدارس ابتدایی میشوند که 
قدمی صراحتا اعلام کرد که معلولیت نباید مشکلی براي جامعه باشد و ما باید انعطاف پذیري، مناسب سازي محیط و 

هزار  400ه ارتقا ببخشیم. ایشان تأکید داشت ک هاي کودکان داراي نیازهاي ویژهبه منظور رفع نیازرا آموزش معلمین 
معلم در آموزش ابتدایی باید مورد آموزش قرار گرفته و فرهنگ فراگیري باید در مدارس و مابین معلمین ایجاد گردد. 

  دکتر قدمی نهایتا اعلام کرد که براي گنجاندن کودکان در مدارس، آنها باید در مدارس عادي قرار بگیرند. 

توضیح مفصلی از آموزش فراگیر در جمهوري اسلامی ایران ارائه دکتر ابوالفضل سعیدي متخصص آموزش استثنایی 
آموزش استثنایی را در جمهوري اسلامی ایران تشریح کرد. آموزش رسمی کودکان داراي نمود. وي در ابتدا تاریخچه 

ودکان کسس مدرسه اي براي ؤنیازهاي ویژه در کشور براي اولین بار توسط کریستوفر بلایند معلم مسیحی آلمانی که م
)، مدرسه اي براي کودکان دچار معلولیتهاي 1329( 1950) بود آغاز شد. در سال 1301( 1922ناشنوا در تبریز در سال 

دفتر آموزش و پرورش استثنایی شکل گرفت. در سال )، 1327( 1948ذهنی و یادگیري تأسیس شد و بعدا در سال 
ري اسلامی ایران تأسیس شد. پیش از انقلاب اسلامی، میزان ) اداره آموزش و پرورش استثنایی در جمهو1355( 1976

درصد براي  81درصد براي پسران و  5/71درصد بوده و نرخ خالص این شاخص  60ثبت نام ناخالص در مدارس ابتدایی 

                                                             
 ٧  Dr Will Parks  



 ١٣  )١٣٩٧ شھریور ٥-٧( ٢٠١٨اوت  ٢٩الی  ٢٧کارگاه ملی مقدماتی آموزش فراگیر برای کودکان دارای نیازھای ویژه در جمھوری اسلامی ایران، 
 

 درصد پسر بودند. نرخ با 62درصد و  17دختران بوده است در حالی که نرخ ناخالص ثبت نام در مدارس متوسطه فقط 
درصد نرخ با سوادي در مناطق روستایی بالاتر بوده است.  21درصد بوده و در مقایسه با  41سوادي در جمعیت شهري 

الی  1979) تأسیس شد و مابین 1358( 1979پس از انقلاب اسلامی، مرکز تربیت معلم استثنایی در تهران در سال 
آموزش استثنایی در سرتاسر کشور شکل گرفتند. با ) کلاسهاي خاص، مدارس خاص و مراکز 1370الی  1358( 1991

) 1370الی  1363( 1991الی  1984وجود پیشرفتها، کلاسهاي استثنایی در مقطع متوسطه وجود نداشتند و مابین 
برخی از دانش آموزان به اجبار در مدارس متوسطه عادي ادغام شدند. ادغام نیمه وقت آزمایشی اطفال و نوباوگان ناشنوا 

اقدامات بهنگام براي کودکان یک الی  ،)  آغاز شد. در عین حال1365( 1986هدکودکهاي عادي در تهران در سال در م
پنج ساله نیز به تدریج دو الی سه روز / هفته در مدارس عادي اجرا شدند که این نمونه اي از ادغام و اما نه فراگیري 

رورش استثنایی کشور تأسیس شد و مفهوم فراگیري به عنوان )، سازمان آموزش و پ1370( 1990آموزشی بود. در دهه 
کشور به فعالیت در زمینه گسترش برنامه جهانی آموزش براي همه توسط یونسکو معرفی شد. در همان زمان، بخشی از 

 شمنابع با همکاري یونیسف روي آورد و برخی از انتشارات یونسکو در حوزه پژوهش کودکان استثنایی و سازمان آموز
)، کارگاههاي آموزشی 1377الی  1375( 1998و  1996و پرورش استثنایی کشور به زبان فارسی ترجمه شدند. مابین 

براي برخی از کارشناسان سازمان آموزش و پرورش استثنایی و همچنین آموزش رسمی برگزار شدند و مطالعه اي توسط 
)، مطالعه پایلوت 1379الی  1378( 2000الی  1999یونسکو و یونیسف در خصوص تحلیل وضعیت انجام شد. مابین 

)، 1379( 2000استان گسترش پیدا کرد. از سال  15استان کشور انجام گشت و این برنامه در طی دهه بعدي به  5در 
سال بعد متوقف شدند. برخی از موفقیتهاي  8برنامه کارگاهها علیرغم موفقیت و کارگاهها در سراسر کشور گسترش یافتند 

) مطالعه ارزشیابی فرایند فراگیري و نتایج حاصله براي دانش آموزان داراي 1اصل از این تلاشها و همکاریها عبارتند از: ح
تدوین پیش نویس سند مقررات براي تصویب توسط شوراي عالی آموزش و پرورش براي ) 2استان،  15معلولیت در 

ویی براي یبرنامه ریزي، تدوین و انتشار بسته آموزشی وید )3)، 1392( 2013کودکان داراي نیازهاي ویژه در سال 
) برنامه ریزي و تدوین سیستم آنلاین داده ها براي کودکان داراي نیازهاي ویژه که در آموزش 4فراگیري در کلاس، 

)، 1397الی  1395( 2018الی  2016) تدوین پیش نویس مقررات ادغام و فراگیري در سالهاي 5رسمی ادغام شده اند، 
در حال حاضر، نرخ ثبت نام براي ). 1394( 2015اراي نیازهاي ویژه از ) تدوین کتب و مطالب آموزشی براي کودکان د6

درصد، مدارس ابتدایی  17سال  5الی  3درصد است و نرخ خالص ثبت نام در مهدکودك براي کودکان  96کلیه سطوح 
دوم درصد و همچنین نرخ ثبت نام خالص متوسطه  91درصد میباشد و نرخ ثبت نام ناخالص متوسطه اول خالص  99
درصد است. علیرغم دستاوردها در نرخهاي ثبت نام، رتبه پیشرفت تحصیلی  91درصد میباشند و نرخ باسوادي نیز  64

کشور براي آزمون ریاضی در مقطع  49در میان  42) براي کشور 1385( 2006در سال  8بنا به محاسبات تیمز و پرلز
و هشتم بوده اند. نرخ ناخالص ثبت نام کودکان داراي نیازهاي براي باسوادي در کلاسهاي چهارم  50از  45ابتدایی و 

درصد در نظام ادغام یافته در مدارس عادي مشغولند. نرخ ناخالص  43درصد):  87/0ویژه همچنان به شدت پایین است (
تدایی کاهش در مقطع ابدرصد  6/7درصد در آموزش ابتدایی اولیه و  8/1درصد بوده و به  8/5ثبت نام براي کلیه سطوح 

 عالی،ف بیش –پیدا میکند. در حال حاضر، پوشش آموزش نیازهاي ویژه براي معلولیتهاي ارتباطی، اختلال کم توجهی 
و  حمایتهاي مالییادگیري کلی وجود ندارد.  عتدلم مشکلات و زبانی تنوع سلامتی، معلولیتهاي مغزي، مصدومیتهاي

مبتلا به و برخی از کودکان  موجود نبودهوشش آموزش استثنایی براي خانواده هاي دانش آموزان تحت پپزشکی 

                                                             
 ٨ TIMSS and PIRLS  



 ١٤  )١٣٩٧ شھریور ٥-٧( ٢٠١٨اوت  ٢٩الی  ٢٧کارگاه ملی مقدماتی آموزش فراگیر برای کودکان دارای نیازھای ویژه در جمھوری اسلامی ایران، 
 

تحت پوشش حمایتهاي مالی و بازپروري سازمان بهزیستی کشور میباشند. با وجود پیشرفتها، همچنان معلولیتهاي شدید 
سانی و باید آموزش معلمان را از طریق برگزاري کارگاههاي اطلاع رچالشهایی براي نیازهاي برطرف نشده مطرحند. 

 اوتیسم یفط اختلالات و فعالی بیش –حساسیت زایی به منظور گسترش فراگیري کودکان مبتلا به اختلال کم توجهی 
 کودکان و ویژه نیازهاي فراگیر، آموزش مفاهیم همچنان. بخشید ارتقا یونسکو با همکاري طریق از عادي آموزش در

کر باید اتاق فو فراگیر را نباید صرفا مختص کودکان معلول دانست  آموزش. میروند کار به اشتباه ویژه نیازهاي داراي
حرفه اي داراي نهاد پژوهشی براي بهبود برنامه آموزش فراگیر تأسیس کرد تا برنامه تحقیقاتی قاعده مندي را طراحی 

یلی یشرفت تحصبا اولویتهاي متعدد. همچنان نبود نظام کارآمد پایش کیفی براي پ تدریجینماید. این نظامی است 
دانش آموزان در کلیه مقاطع آموزشی احساس میشود. رویکرد استانداردي هم براي شناسایی و تشخیص کلیه انواع 
معلولیتها و مشکلات یادگیري و همچنین برنامه ریزي درسی متناسب با نیازها و نظام پاسخگویی آموزشی نیز وجود 

دگیري، کمبود مهارتهاي اصلاح رفتار مبتنی بر شواهد در میان کارکنان ندارد. راهبردهاي انعطاف ناپذیر یاددهی و یا
مدارس و عدم همکاري میان مدرسه و خانه از جمله دیگر مشکلات میباشند. برنامه درسی انعطاف ناپذیر، زمان محدود 

شها و نوع زبانها و گویحضور بسیار کمرنگ اقلیتهاي قومی، تبراي گنجاندن فعالیتها براي کودکان داراي نیازهاي ویژه، 
 کلاسهاي چند پایه نیز چالشهاي بزرگی میباشند. برخی از راه حلهاي ممکن عبارتند از گنجاندن اقلیتهاي قومی، هم
راستا کردن سرفصلهاي درسی، گنجاندن دستیاران معلمین، روشهاي مشارکتی تدریس، تشویق معلمین به تأمل و 

داد، عملیاتی سازي و فردي کردن آموزش معلمان، یکسان سازي محتوا با بهره گیري بازبینی پیرامون آنچه میتوان انجام 
از خلاقیت بکارگیري آموزش معلمین از طریق آموزش همتایان، ارتقاي ظرفیتهاي حرفه اي، بکارگیري رویکردهاي 

رس وزش معلمین مدامتفاوت براي بهبود نگرشهاي معلمین نسبت به آموزش فراگیر،  افزایش سطح دانش معلمین و آم
  عادي. 

  

  کارگاه آموزش فراگیر 

پس از مراسم افتتاحیه، شرکت کنندگان در کارگاه آموزش فراگیر مورد خوشامدگویی توسط کریس فورلین و ماتیاس 
. برنامه کارگاه به حضار ارائه شد و پروفسور فورلین هدف کلی کارگاه، اهداف خاص آن، نتایج ایراررازاوال قرار گرفتند

لیتها با فعا توأممدنظر و ساختار کارگاه را توضیح داد. پیرو این مقدمه، دو ارائه مطلب در خصوص مفاهیم آموزش فراگیر 
کریس فورلین و ماتیاس ایراررازاوال انجام شدند و انجام شدند. ارائه مطالب توسط و مباحثات گروهی و پرسش و پاسخ 

  خلاصه آنها ذیل شرح شده اند. 

معرفی کارگاه و آموزش فراگیر: مرور، بازبینی، اصلاح. فعالیتهاي گروهی و مباحثات در خصوص انتظارات،  .1
 چالشها و تجارب. 

کریس فورلین مفاهیم و تعاریف آموزش فراگیر را ارائه نمود. در ابتدا پروفسور فورلین توضیح داد که آموزش فراگیر از 
عقل سلیم عموم نشأت میگیرد و موضوع پیچیده اي نیست و با استفاده از الگوي سه رکن آموزش فراگیر (فورلین، 

تر ند و آنها را باید در بسا شرایط مختلف بسیار متنوع، فرهنگها و ) میتوان دریافت که موانع موجود مابین کشورها2018
  خاص خود مورد توجه قرار داد. 



 ١٥  )١٣٩٧ شھریور ٥-٧( ٢٠١٨اوت  ٢٩الی  ٢٧کارگاه ملی مقدماتی آموزش فراگیر برای کودکان دارای نیازھای ویژه در جمھوری اسلامی ایران، 
 

) 2دانستن چگونگی فراگیري هر فرد،  –) سر 1پروفسور فورلین به سه ابزار قابل استفاده براي معلم فراگیر اشاره کرد: 
  ) دستان یا مهارتهاي فراگیري همه افراد. 3باور قلبی به فراگیري همه افراد و  –دل 

(سر براي فهم معلولیت، بهبود طرح برنامه درسی، استفاده از روش تدریس فراگیر  نظريمعلمین فراگیر خوب از دانش 
راي تدوین مجموعه اي از مهارتها، و توجه به تنوع بهره میبرند. معلمین فراگیر خوب از مهارتها و راهبردها (دستان) ب

 عاطفی و رفتاري و شناسایی راهبردهاي-استفاده از سبکهاي مختلف یادگیري، اصلاح محیط فیزیکی، آموزشی، اجتماعی
عملی مبتنی بر شواهد استفاده میکنند. نهایتا معلمین فراگیر خوب از رویکردهاي مثبت (دل) براي داشتن انگیزه، 

در  "چگونگی"کودکان، پذیرش و حمایت از آنها، انعطاف پذیري، همکاري و پرسش در مورد  ارزشمند دانستن همه
  استفاده میکنند.  "چرایی"عوض 

کدام از این راه حلها سریع و فوري نمیباشند و موفقیت عرفی راه حلها تأکید داشت که هیچپروفسور فورلین هنگام م
هبران، دسترسی به ساختمانها و همچنین مطالب، حمایت از معلمین، منوط به عواملی همچون اعلام حمایت مقتدرانه ر

  مشارکت جوامع و مدیریت کلاس میباشد. 

در ارائه دوم خود پیرامون مفاهیم آموزش فراگیر بر حق اساسی برخورداري از آموزش براي افراد داراي پروفسور فورلین 
یل، از تحص بازماندهینان از تعداد کودکان داراي نیازهاي ویژه معلولیت تمرکز نمود و اظهار داشت که علیرغم دشواري اطم

میلیون کودك صرفا به خاطر اینکه  57اند. وي همچنین گفت که تقریبا  بازماندهشکی نیست که این دسته از کودکان 
ن نیز مانع ینیست بلکه تدریس با کیفیت پای موجود در مدرسه نیستند از یادگیري عقب مانده اند. دسترسی تنها بحران

یادگیري حتی براي افراد حاضر در مدرسه میباشد. بنا به همین مسئله، نهضتی راه افتاده است. پروفسور فورلین مفهوم 
سازیهاي بین المللی آموزش فراگیر و جاي داشتن آنها در اصول حقوق بشر را ذکر نمود. مزایا و مخاطرات ایجاد فرهنگ 

نوان ی از موانع اصلی که وي عموانع فراگیري موضوع بعدي صحبتهاي فورلین بود. برخفراگیري مورد بحث قرار گرفتند. 
عبارت بودند از: نگرشها، عدم دانایی، جداسازي، انتظارات نادرست، روشهاي کاري نادرست و فقدان سیاستهاي  کرد

امل، درگیر نمودن مشخص. وي همچنین توضیح داد که مدرسه فراگیر از آن همه است و باید در جهت مشارکت ک
  جامعه و تلاش در راستاي برابري فعالیت نماید. 

که توسط ماتیاس ایراررازاوال هدایت شد آن بود که افراد تجارب گذشته خود را  "نهر زندگی"هدف از فعالیت گروهی 
ه ي و تجارب خود بدرباره آموزش فراگیر با دیگران تبادل نموده و از انتظارات فردي و گروهی مرتبط با نتایج یادگیر

) آشنایی با همدیگر و آماده شدن 1منظور فهم بهتر آموزش فراگیر بهره ببرند. این فعالیت شامل اهداف خاص زیر بود: 
) شرکت کنندگان 3) شرکت کنندگان تجارب گذشته و دانش مرتبط با آموزش را مورد بازبینی قرار میدهند، 2براي کار، 

) مربی کارگاه آشنایی اولیه از 4فکر کرده و اثرات آن بر عملکرد خود را تصور میکنند و  به آنچه میخواهند یاد بگیرند
  درك شرکت کنندگان کسب مینماید. 
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ماتیاس ایراررازاوال از سازمان جهانی بهداشت ارائه مطلب را در روز دوم در خصوص شناسایی کودکان داراي نیازهاي 
) رهنمودها در خصوص 2) عوامل مشکلات کودکان، 1ویژه آغاز نمود. وي در صحبتهاي خود به موضوعات زیر پرداخت: 

ري. دکتر ایراررازاوال اظهار داشت که هر کودك ) مشکلات مشترك رشدي و یادگی3پایش یادگیري کودکان و 
و لذا سرعت پیشرفت میان آنها متفاوت  میباشدمنحصربفرد بوده و پیشرفت آنها مطابق با مراحل و توالی خاص خود 

است. فقط در صورتی که کودکان مشکلات یا دشواریهاي خاصی را در یک یا چند مورد رشدي از خود بروز میدهند و 
ا تفاوت عمده با سایر کودکان همسن خود داشته، ارجاع آنها براي ارزشیابی حرفه اي توصیه میگردد. دکتر عملکرد آنه

ایراررازاوال توضیح داد که مشکلات رشدي و یادگیري کودکان شاید با ترکیبی از عوامل از جمله بیولوژي، خانواده، 
مشکل خاص یادگیري، عاطفی یا رفتاري از خود بروز مدرسه یا جامعه مرتبط باشند. بنابراین، هنگامی که کودکان 

از منابع مختلف جمع آوري کنند تا را از آگاهی شدت، تداوم و فراوانی این مشکل باید اطلاعات  غمیدهند معلمین فار
  کلیه عوامل ممکن کمک کننده به مشکل رفتاري کودکان را درك نمایند. 

ابین معلمین و والدین به دو طرف کمک نموده تا درك بهتري در مورد رفتار کید داشت که ارتباط مادکتر ایراررازاوال ت
کودکان تحت شرایط مختلف کسب نمایند و آنکه معلمین و والدین باید وقت بیشتر براي کمک و پایش انطباق کودکان 

د متایان خود بایصرف کنند. معلمین و والدین فقط در صورت بروز تفاوتهاي شاخص و مستمر در رشد در مقایسه با ه
  د. نبپردازوگفتگو هوشیار بوده و در خصوص ضرورت اتخاذ اقدامات پیگیري باید به بحث 

) 3) یادگیري کلمات و 2) یادگیري جهانی، 1دکتر ایراررازاوال مشکلات رشدي و یادگیري متفاوت را توضیح داد: 
  تواناییهاي کلامی و زبانی. 

 روشهاي از برخی و داشت تأکید فعالی بیش –ت توجهی و اختلال کم توجهی دکتر ایراررازاوال همچنین بر مشکلا
کمبودهاي کارکرد ) 2 آموزشی، فضاهاي) 1: نمود تشریح زیر موارد جمله از را اختلال این به مبتلا کودکان به کمک

  ) گزینه هاي مصرف دارو. 5) ارتقاي مناسب رفتاري و 4) مداخلات کلاسی، 3اجرایی، 

 بهره از اشین فعالی بیش –دکتر ایراررازاوال گفت که نگران کننده ترین کمبودهاي کودکان مبتلا به اختلال کم توجهی 
به علت عدم ثبات فرایندهاي کنترلی حاکم بر کاربردهاي روزمره محیط میباشند و دانش آموزان  و نبوده پایین هوشی

نی نیستند. برعکس آنها کودکان باهوشی بوده که به کمک ما براي کسب مبتلا به این اختلال احمق، تنبل و یا مهار نشد
  راهبردهاي مناسب موفقیت نیاز دارند. 

دکتر ایرارازاوال همچنین از اختلالات طیف اوتیسم به عنوان زیرمجموعه اي از اختلالات رشدي اثرگذار بر روش ارتباط 
چالشهایی در تعاملات اجتماعی و پردازش اطلاعات میگردند نام افراد و درك آنها از محیط پیرامون که اغلب منجر به 

برخی از رهنمودهاي تبادل شده با معلمین  .برد. تشریحی از علایم اصلی و ویژگیهاي رفتاري این اختلال نیز ارائه شد
بصري براي مشخص  ) ارائه ادوات3) ارائه دستورالعملهاي گام به گام، 2) ساماندهی انتظارات کاري، 1عبارت بودند از: 
در آن ) ارائه اطلاعات 6) ارائه ساختار کلاسی قابل پیش بینی و همنواخت، 5صراحت تا حد امکان، ) 4کردن اطلاعات، 

) دانستن، درك و 8) شناخت تواناییهاي هر دانش آموز و 7فقط به میزانی که دانش آموز میتواند پردازش کند، واحد 
کمک نموده تا با همتایان  ه معلمین میتوانند به دانش آموزوال همچنین توصیه نمود کدکتر ایراررازا .اجراي توصیه ها

  خود تعامل کرده، کار خود را ساماندهی و برنامه ریزي نماید و درخواست کمک کند.
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توضیح داد. وي پیرامون چگونگی پروفسور کریس فورلین مفاهیم پیرامون فراگیري در محیطهاي آموزشی را مفصل 
نگر به مدرسه، محیطهاي فیزیکی و اجتماعی، همکاري و چگونگی کمک این موارد به کودکان مبتلا  ایجاد رویکرد کل

 از ملکردع برترین وي، اظهارات به بنا. نمود صحبت نیز فعالی بیش –به اختلالات طیف اوتیسم یا اختلال کم توجهی 
سیستم و با وجود کارکنان در نقشهاي مختص حمایت از فراگیري و همچنین سیاست کلی  سطح در هماهنگی طریق

ید. الگوهاي مختلف حمایت در کل سیستم را میتوان براي موارد اصریح، ساده، واقع گرایانه و قابل اعمال به دست می
) حمایت دفتر منطقه اي 3شاور، ) معلمین مدعو یا م2مبتنی بر منطقه،  ) تیمهاي حامی یادگیري1زیر استفاده نمود: 

) مدارس تخصصی یا مراکز حمایتی. بکارگیري استانداردها براي معلمین در استرالیا به عنوان مثالی از عملکردهاي 4و 
که نگرشها، باورها و برداشتهاي سنتی را به چالش به مدرسه اجراي پیچیده دارد چرا نگر برتر ارائه شد. رویکرد کل

ت در زمینه ایجاد عملکردهاي موفق فراگیر دال بر آن بوده که باید به دامنه اي از مسائل از جمله موارد میکشاند. تحقیقا
مدرسه به فراگیري مستلزم بنیاد بسیار مستحکم با حمایت مناسب به  کل نگررویکرد  –) بنیاد خوب 1زیر توجه نمود: 

جاري را متحول سازد و لذا فراگیري را نباید صرفا به عنوان  ) تغییر اساسی میتواند عملکردهاي2منظور پایداري میباشد، 
) مدارس 3این مدارس و کلاسها هستند که باید تغییر یابند و نه کودك،  و ضمیمه و یا تغییري در مکان در نظر گرفت

هایتا مدارس ارند اما ند یعنی آنکه دولتها توان قانونگذاري براي فراگیري دنباید توانمند شده تا تغییر خود را مدیریت نمای
) تغییر باید مختص مدارس بوده و مطابق با نیازهاي هر مدرسه مناسب سازي 4را تحقق میبخشند،  فراگیريهستند که 

) تغییر باید از بالا و پایین حمایت شده و زمان کافی براي برنامه ریزي، 5شود و مدرسه درباره آن تصمیم گیري نماید و 
لمین به عنوان تصمیم گیرندگان اولیه و مناسب سازي مطابق با نیازهاي شرایط محلی در نظر تفویض اختیارات به مع

گرفته شود. پروفسور فورلین تأکید داشت که تغییرات باید در برنامه درسی، آموزش، نقشهاي معلمین و چگونگی 
ه منطقی و موجه هستند بود اما این سازماندهی کلاسها اتفاق بیفتند. باید منتظر مقاومت از سوي معلمین در مواردي ک

رلین اجتناب شود. پروفسور فو "دشمن"مقاومت کنندگان به عنوان  تلقیمقاومتها را باید به شکلی حل و فصل کرد تا از 
همچنین عنوان کرد که اگر مدیران و معلمین باور داشته که همه کودکان باید در مدارس محلی خود حضور داشته 

این کار را خواهند کرد. وي همچنین توضیح داد که برترین عملکردها براي آموزش فراگیر عبارتند از: باشند، آنها حتما 
) انعطاف پذیري و تغییر 4) رهبري، شبکه سازي و همکاري تسهیل کننده، 3) پاسخ به تنوع، 2) موارد مناسب بستر، 1

) 7مدرسه،  کل نگر) رویکرد 6ن، مدارس و سیستم، ) برآورده ساختن نیازهاي کودکان، والدین، معلمی5در صورت نیاز، 
) تجربه مثبت براي همگان. پروفسور 9) یادگیري حرفه اي و 8کشف ایده ها، برنامه درسی و روش تدریس جدید، 

) یادگیري 2) تعیین مسیر توسط باورها، 1فورلین ارائه خود را با ذکر پنج گام براي ایجاد کلاس فراگیر به پایان برد: 
) مراقبت از مغز و بدن خود. در پایان، پروفسور 5) کاهش موانع موفقیت و 4) یادگیري با همدیگر، 3ماعی و عاطفی، اجت

فورلین تأکید داشت که آموزش فراگیر صرفا رساندن کودکان داخل مدارس نبوده و باید به آنها کمک نمود که مدرسه 
  را پشت سر بگذارند. 

فعالیتها که توسط دکتر ایراررازاوال هدایت میشدند. این مجموعه حاوي بحثی  مجموعه ازدمان بعدي متشکل بود از پو
. در طی این پودمان، معلمین بهبودي) 3) بروز خشم و 2) غرولند، 1پیرامون سه مرحله رفتار چالش برانگیز بود: 
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ایتهاي موجود در هر مدرسه را راهبردهایی را که به حل و فصل این رفتارها در هر مرحله کمک نموده و همچنین حم
  شناسایی کردند. 

  : مثال نوانع به. گرفت قرار بحث مورد نیز فعالی بیش –فضاي آموزشی کلاس براي کودکان مبتلا به اختلال کم توجهی 

  براي یادگیري داخل کلاس 

  .دانش آموز را نزدیک معلم و به دور از پنجره ها و درها بنشانید 

  را افزایش دهید. فاصله مابین نیمکتها 

  .از معلم بخواهید که هنگام تدریس نزدیک دانش آموز باشد 

  جاي پا، بالش صندلی یا نوارهاي مقاومتی بر پایه هاي صندلیها قرار دهید تا نیاز تحرك دانش آموز برآورده
 شده و بتواند تمرکز خود را بهتر نماید. 

  براي سازماندهی 

  .از دفترچه مشق استفاده کنید 

  .مجموعه اضافی کتابها را براي نگهداري در منزل تأمین کنید 

  .پوشه ها و سبدهاي اقلام را به منظور مرتب نگاشتن میزها ارائه کنید 

  .مواد رنگی براي هر موضوع تأمین کنید 

  .برنامه زمان بندي مکتوب براي فعالیتهاي روزانه تنظیم کنید 

  براي کارهاي کلاسی و آزمون 

  .کاربرگهاي حاوي پرسشها و مشکلات محدودتر ارائه نمایید 

  .آزمونهاي کوتاه مکرر به جاي یک آزمون طولانی براي هر واحد کار که معلم تدریس نموده بدهید 

  .زمان اضافی و فضاي آرامتر براي کار و آزمون تأمین نمایید 

 د. هاي خالی را پر نمایخ داده یا جابه دانش آموز اجازه داده تا به پرسشها بلند پاس 

  پرداز در رایانه استفاده کند. واژه اجازه بدهید تا از نرم افزارهاي 

  .بابت کار انجام داده امتیاز بدهید به جاي آنکه فقط براي تکالیف ناقص و یا با تأخیر نمره کم کنید 

  .تکالیف طولانی را به بخشهاي کوچکتر تقسیم کنید 

 ف نمره ندهید. به مرتب و تمیز بودن تکالی 

  براي آموزش در کلاس 

  .دستورالعملها را بلند و به صورت مکتوب اعلام کنید 
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  .از تصاویر و نمودارها استفاده کنید 

  برداري کند.  یادداشتاز دوست دانش آموز تقاضا کنید تا براي او 

  .به دانش آموز رئوس دروس را ارائه کنید 

  .نسبت به فهم درس توسط معلم اطمینان حاصل کنید 

  .دستورالعملها را ساده و مشخص نگاه دارید 

  .علامتی را مانند کاغذ برچسب دار برروي میز و یا دستی بر شانه براي جلب توجه دانش آموز ایجاد کنید 

  براي رفتار 

  استفاده کنید. از برنامه رفتاري داراي سیستم پاداش 

 ا ستایش کنید و به سایر رفتارها تا آنجا که مخل نبوده توجه نکنید. رفتار خوب ر 

  .درباره مشکلات رفتاري رودررو صحبت کنید 

  .کلافگی را پایش کنید و با دانش آموز چک کرده تا متوجه حال و روز وي شوید 

  

ارائه مطلب بعدي توسط کریس فورلین به منظور تبادل توصیه ها در خصوص مناسب سازي برنامه درسی و اجراي 
مداخلات کلاس فراگیر تهیه شده بود. اهداف خاص عبارت بودند از تدوین فهرستی از رویه هاي کلاسی مبتنی بر شواهد 

 یشب –به طیف اختلالات اوتیسم و اختلال کم توجهی براي کل کلاس و تک تک افراد، حمایت از دانش آموزان مبتلا 
 درسی، مطالب سازي مناسب: شدند شناسایی زیر موارد جمله از مهم موارد. موانع بازیهاي و همتایان آموزش فعالی،
. غیبت و خودیادگیري انگیزش، ارتقاي سازماندهی، و ریزي برنامه بندي، اولویت درسی، برنامه ارزشیابی، تدریس، روش

پروفسور فورلین بر اهمیت عوامل تحت کنترل شما تأکید نمود: توضیح، تعیین ماهیت دقیق مشکل، شناسایی و فهرست 
تغییرات بالقوه، انتخاب و رتبه بندي گزینه هاي اصلاح. ایشان همچنین بر اهمیت ارزشیابی و مرور بر فرایند تکمیل 

  مود. با همکاري را توصیه ن توأمتغییر تأکید داشت و کار 

یکرد با رو توأمبرخی از نتایج روز دوم عبارت بودند از اهمیت ایجاد محیطهاي فراگیر شامل فضاهاي فیزیکی و اجتماعی 
به مدرسه. مناسب سازي برنامه درسی و اجراي مداخلات کلاس فراگیر بخشهاي کلیدي فرایند اجرا میباشند.  کل نگر

هاي کلاسی مبتنی بر شواهد براي حمایت از دانش آموزان مبتلا به اختلالات یکی از مهمترین توصیه ها استفاده از رویه 
 . میباشند فعالی بیش –طیف اوتیسم و اختلال کم توجهی 

 آموزش مربیان و حمایت والدین  .4

تمرکز روز سوم بر الگوهاي حمایتی براي آموزش مربیان و حمایت والدین بود. پروفسور فورلین کار را با نکته اي کلیدي 
در خصوص الگوهاي حمایت از آموزش مربیان آغاز کرد که دال بر نیاز به معلمین فراگیر، نقش مدارس استثنایی و 

  موزش معلم فراگیر در جمهوري اسلامی ایران بود. تدوین و اجراي الگوي آموزش مربیان براي پیشبرد آ
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هم  و نظريپروفسور فورلین عنوان کرد که آماده سازي معلمین براي فراگیري مستلزم آن است که معلمین هم دانش 
دانش عملی کسب نمایند. البته نکته بسیار مهم آن است که برخلاف اصلاحات آموزشی در سالهاي اخیر، این مسئله 
مستقیما مربوط به نظام اعتقادي افراد از طریق به چالش کشیدن باورهاي بسیار درونی آنها در خصوص آنچه درست و 

ات در تعیین سطح فراگیري را افزایش داده و تغییرات در نقشها نادرست میپندارند میگردد. وي توضیح داد که تغییر
 وأمتمناسب نیازهاي چالش برانگیزتر خواهند بود و همچنین تغییرات در الگوهاي حمایتی باید با تمرکز بر برنامه درسی 

س ه در آن مداربا حمایت دائمی براي مدارس عادي باشند. پروفسور فورلین همچنین الگوي حمایتی را پیشنهاد کرد ک
 ،استثنایی به عنوان مدارس حمایتی نقش خود را ایفا نموده، ارتباطات مابین مدارس خاص و عادي را گسترش داده

وي در ادامه دهند. مدارس عادي و استثنایی افزایش  را در ایجاد و حفظ شراکتها بین مشارکتمشورت، همکاري و 
د و به تجربه هنگ کنگ و استرالیا که در آنجا نند متخصصین عمل کناظهار داشت که مدارس استثنایی میتوانند مان

ند نمدارس عادي از سایر مدارس عادي حمایت کرده و در عین حال مدارس استثنایی از مدارس عادي حمایت میک
نش ) م2) حمایت مدرسه مرجع، 1چهار عامل قرار میگیرد:  تأثیراشاره نمود. اثربخشی این الگوي مدرسه مرجع تحت 

) مسائل مدیریتی از قبیل زمان بندي، حجم کاري و انتظارات. توصیه 4) فرهنگ مدارس شریک و 3اخلاقی مدرسه، 
) تدوین راهکارهاي صریح 1هایی در جریان تدوین و اجراي الگوي آموزش مربیان در جمهوري اسلامی ایران ارائه شدند: 

) گفتگو با مدارس محلی درباره نیازهاي 2دي و زمان موجود، در خصوص نقشهاي معلمین حمایتی مدارس استثنایی و عا
) درخواست از مدارس براي ایجاد تیمهاي حمایت 4) تدوین برنامه اولیه سالانه (یک جلسه در هر ترم)، 3آموزشی آنها، 

و یک جلسه ) ارائه یک جلسه کارگاهی 5و تیم نماینده براي حضور در کلیه دوره هاي آموزشی پیشنهادي، از یادگیري 
) ارائه مطالب درسی براي شرکت کنندگان به منظور پیگیري 6اطلاع رسانی در هر ترم (مجموعا چهار جلسه در سال)، 

) برگزاري جلسه نهایی تبادل براي مدارس به منظور ارائه مطالب. 7در مدارس خود از طریق تبادل و جلسات کارگاهی و 
  راي بررسی و آماده سازي براي سال بعدي استفاده نمود. الگوي سه رکن آموزش فراگیر را میتوان ب

در جلسات فعالیتهاي هدایت شده توسط دکتر ایراررازاوال، فرصتی براي تیمهاي فراگیري اکتشافی، بازبینی اهداف قابل 
از تیم  ندستیابی با تیم فراگیري و همکاریهاي جاري و روشهاي بهبود آنها ایجاد شد. فعالیتها بر درك شرکت کنندگا

فراگیري، هدف ایجاد تیم فراگیري و همکاریهاي جاري منعکس در نقشه همکاري متمرکز بود و شرکت کنندگان را 
تشویق به تبادل نظرات با سایرین و دریافت بازخورد در خصوص بهتر شدن آنها میکرد. این فعالیت همچنین فرایند 

مکاران خود بازخورد میگرفتند. الگوي نظریه فعالیت ارائه شد ارزشیابی غیررسمی است که طی آن شرکت کنندگان از ه
  و براي اجراي تحلیل عمیق برخی از اهداف ذکر شده توسط گروه قابل استفاده است. 

ارائه مطلب بعدي توسط دکتر ایراررازاوال انجام شد و شامل حمایت والدین و همکاري با خانواده ها بود. دکتر ایراررازاوال 
که والدین اولین آموزش دهندگان فرزندان خود میباشند و حمایتی که ارائه میکنند بر رشد و یادگیري فرزند توضیح داد 

آنها اثرگذار بوده و با اهداف آموزشی بعدي مرتبط است. البته ارتباط مابین مدارس، والدین و خانواده ها به دلایل زیر 
آنها  کهتحقق پیدا نکرده چراترین براي تحصیل فرزندان خود شاید ) انتظارات بالا و درخواست بر1چالش برانگیز است: 

) برخی از آنها شاید متعاقب 2با نظام فعلی مدارس ناآشنا بوده و از فرهنگ حاکم بر مدرسه و زبان آن دور میباشند، 
) والدین 3ه باشند، تجربه عدم موفقیت خود در مدرسه انگیزه را از دست داده و یا حس حمایت از فرزندان خود را نداشت

نها آ براي ارتباط با مدارس، کمک به فرزندان خود و پایش پیشرفتمهاجر شاید حس کنند که از مهارتهاي زبانی لازم 
بین ارزشها و فرهنگ خود و جامعه میزبان که در مدرسه انعکاس پیدا میکند احساس عدم محروم باشند و آنها شاید 
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) تک والد بودن یا اشتغال در مشاغل داراي ساعتهاي کاري طولانی که امکان ساعتهاي قابل تغییر را 4 و تجانس نمایند
نداشته نیز شاید مانع مشارکت والدین گردند. از طرف دیگر، معلمین شاید والدین را منفعل، فرصت طلب یا مداخله گر 

همکاري با والدین متعلق به طبقات مختلف اجتماعی نداشته تلقی کنند و یا آنکه آنها زمان و تجربه کافی براي ارتباط و 
باشند. معلمین شاید همچنین ترس آن را داشته که مشارکت دادن والدین وقت آنها را گرفته و مخل وظایف آموزشی 
 آنها میباشد. در برخی موارد، ارتباط و مشارکت دادن والدین به میزان کافی به عنوان نقش کلیدي براي معلمین و

 براي توجهبه رسمیت شناخته نمیشود. دکتر ایراررازاوال در ادامه توضیح داد که مدارس در ترغیب موفقیت آموزشی 
واقعی به فرصتها و نیازهاي جاري، ارتباط مابین خانواده ها، مدارس و جامعه باید مشارکتی و چندگانه در نظر گرفته 

الدین ارائه کرد و ایجاد محیط سازمانی دوستانه یکی از رایجترین شود که طی آن بتوان حمایت و آموزش مستمر براي و
توصیه ها براي مشارکت دادن والدین و جامعه است. مشارکت دادن والدین و جامعه یکی از اصول مهم ارتقاي کیفیت 

ه و در دبه منظور گسترش فرهنگ همکاري میباشد که این نوع همکاري والدین در جهت تأمین منافع فقط کودکان نبو
که والدین از این طریق میتوانند تعامل خود با فرزندان خود را افزایش داده، ستاوردي براي کلیه طرفین است چراواقع د

پاسخگوتر و حساستر نسبت به نیازهاي آنها شده و با اطمینان بیشتري مهارتهاي خود را در ارتباط با پرورش فرزندان 
نیز درك بهتري از فرهنگ و تنوع خانواده پیدا کرده، حس آرامش بیشتري در اعمال نمایند و در عین حال معلمین 

د. علاوه بر والدین و معلمین، مدارس نیز با مشارکت دادن والدین و جامعه نبخشبمدرسه یافته و روحیه خود را ارتقا 
ح داده شد. در آموزش در پایان صحبت، نقش خانواده هاي گسترده نیز توضیوجهه بهتري را در جامعه کسب میکنند. 

فراگیر برنامه ریزي نشده یا در حال اجرا، فقدان خدمات آموزش استثنایی و نبود برنامه هاي آموزشی براي دانش آموزان 
داراي معلولیتهاي آموزشی مستلزم مشارکت مستقیم سرپرستان در آموزش بوده و دانش آموزان متعلق به خانواده هاي 

دي شاید دانش کافی نسبت به منابع موجود اجتماعی را که باعث موفقیت دانش آموزان در اقتصا-طبقه پایین اجتماعی
مدارس میشوند نشناسند. در چنین شرایطی، خانواده گسترده اغلب مسئول پرورش کودکان است و از طریق همکاري 

ت پتانسیل آتی و مداخلا مستمر با مدرسه، عضو خانواده گسترده درك گسترده تري نسبت به دشواریهاي فرزند خود و
جایگزین پیدا میکند. خانواده هاي کودکان داراي نیازهاي ویژه نیز میتوانند توصیه هاي مفیدي را براي مناسب سازي 
برنامه درسی و روشهاي تدریس ارائه نمایند. با تأمین امکان نظردهی به والدین در این خصوص و در نظر گرفتن اولویتهاي 

ی یابد. در شرایطط خانه نیز اجرا گردند افزایش ماحتمال آنکه مهارتهاي فراگرفته در مدرسه در محیآنان براي تدریس، 
که فعالیتهایی که مختص کودك داراي نیازهاي ویژه طراحی شده اند بر مبناي اولویتها و دغدغه هاي خانواده بوده 

این رو همواره بهتر است که والدین همیار آموزشی  احتمال مناسب بودن آنها با بستر فرهنگی هر خانواده بیشتر است. از
  در کلاسها را به عنوان منبع حمایتی موجود براي معلم در نظر گرفت و نه آنکه آنها را به یک دانش آموز منصوب نمود. 

در تمرینی در خصوص انجام شد که در طی آن شرکت کنندگان  "به من گوش کن"تمرین  ،متعاقب این ارائه مطلب
  ت شنونده خوب بودن مشارکت کردند. این روند پیش شرط مراوده بوده و مراوده نیز خود پیش شرط ارتباط است. اهمی

  

  بازخورد ارزشیابی 
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شرکت کنندگان در ارائه بازخورد در خصوص کارگاه از طریق گفتگو با تسهیلگران نقش مفیدي را ایفا نمودند. اکثریت 
ن ده است. شرکت کنندگاشبرآورده  حساس میکردند که انتظارات آنهابوده و ا شرکت کنندگان از کارگاه بسیار راضی

عموما بر این نظر بودند که اکثر جلسات یا مفید و یا خیلی مفید بوده اند و بسیاري از آنها نقطه نظرات خاصی را اظهار 
  نمودند که خلاصه آنها در ذیل بحث شده است. 

نظرات مثبت ارائه کردند. تعداد زیادي از شرکت کنندگان گفتند که کارگاه شامل بسیاري از کارگاه راضی بوده و نقطه 
فعالیتهاي گروهی متعدد بوده که این بخش جدید در کارگاههاي آموزش فراگیر نقش مهمی را در کسب دانش و افزایش 

 جالب واز ارائه مطالب  توجه و مشارکت در خلال کارگاه سه روزه داشته است. از نظر شرکت کنندگان، آمیزه مناسبی
ندگان که به شرکت کنت گروهی را خیلی مفید دانسته چرافعالیتهاي گروهی در کارگاه انجام شد. بسیاري از افراد فعالی

فرصت تبادل تجارب و یادگیري از یکدیگر را میداد. تعدادي از شرکت کنندگان اظهار داشتند که میزان مشارکت تعاملی 
  بوده که براي ایجاد بینش مشترك نسبت به آموزش فراگیر در کشور مفید واقع شده است.  واقعی در کارگاه بالا

بسیاري از مطالب ارائه شده باعث تشریح دقیق عبارات آموزش فراگیر، گسترش درك شرکت کنندگان نسبت به مفاهیم 
  مرتبط و آشنایی با مفاهیم جدید مانند سه رکن آموزش فراگیر گشتند. 

ن همچنین احساس کردند که این کارگاه آگاهی آنها را نسبت به آنچه میتوان براي ارتقاي وضعیت انجام شرکت کنندگا
داد ارتقا بخشیده و حاوي برخی تکنیکهاي عملی خوب بوده است. تعدادي از شرکت کنندگان مخصوصا از جلساتی که 

  اهمیت این دیدگاه استقبال کردند.  فعالیتهاي آموزش فراگیر را با مدارس عادي مرتبط میسازد با توجه به

کارگاه ارائه نمودند. تعدادي از شرکت کنندگان اظهار داشتند  دگان پیشنهاداتی را براي بهبودعلاوه بر این، شرکت کنن
که بازدید از مدارس را میتوان در برنامه کارگاه گنجاند. شرکت کنندگان همچنین درخواست کمک را براي آموزش سایر 

مناسب سازي مطالب درسی مرجع در استانها به عنوان توصیه براي پیگیري مطرح کردند. برخی از شرکت  معلمین و
کنندگان پیشنهاد داشته که فرصتهاي اضافی براي تبادل عملکردها و ارتباط بیشتر با سایر شرکت کنندگان در برنامه 

ر نهاد کردند که گروه بندیها در خلال کارگاه بیشتکارگاه در نظر گرفته شود. در این راستا، برخی شرکت کنندگان پیش
  تغییر نماید. 

بسیاري بر ارزشمندي مطالب ترجمه شده، کیفیت و مناسب بودن محل کارگاه و ترجمه همزمان عالی مطالب توسط دو 
  مترجم همزمان حرفه اي تأکید داشتند. 

  حاوي موضوعات مختلف مورد بحث در جلسات کارگاه در طی سه روز میباشد.  1جدول 

  

   کارگاه در شده گنجانده اوتیسم طیف اختلالات و فعالی بیش –. جلسات موضوعات اختلال کم توجهی 1جدول 

  جلسه    فعالی بیش –اختلال کم توجهی مربوط به  اتموضوع
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محیطهاي آموزشی به منظور پاسخ به نیازهاي خاص دانش  مناسب سازي. 1
  آموزان مبتلا به این اختلال 

5،6،7  

  7  روش تدریس  مناسب سازي. 2
  5،6،7  . تدوین برنامه درسی 3
  7  . حمایت رفتاري از دانش آموزان مبتلا به این اختلال 4
  5  . مدیریت فیزیکی کلاسها 5
  6،7  مطالب آموزشی  مناسب سازي. 6
  2،3،5،7،8،11  . بهبود رفتار معلمین 7
  5،6،7  . بازبینی برنامه درسی 8
. راهبردهاي یادگیري براي دانش آموزان (روشهاي مطالعه، انضباط، مهارتهاي 9

  اجتماعی)  
7  

. ارتقاي روشهاي فراگیري (مهارتها براي معلمین، منابع براي ارتقاي آگاهی 10
  میان والدین و همتایان دانش آموزان) 

7،8  

. معرفی رویکردهاي آموزشی نوآور اجرا شده توسط کشورهاي پیشگام در 11
  آموزش کودکان مبتلا به این اختلال 

7  

    
  جلسه   موضوعات مربوط به اختلالات طیف اوتیسم 

  5  . گذار از محیطهاي مختلف 1
  2،3،5  . چالشهاي آموزشی مدارس عادي در فراگیري 2
  5،7  محیطهاي آموزشی  مناسب سازي. 3
. معرفی روشهاي تدریس متفاوت از جمله تی آي سی اچ، روشهاي کوماتاسیون و 4

   9)اي بی ايتحلیل رفتار کاربردي (
7  

  2،5،7،8  . روشهاي اثربخش فراگیري 5
. بهبود روش فراگیري (مهارتهاي ضروري براي معلمین، منابع براي افزایش 6

  آگاهی والدین و همتایان دانش آموزان مبتلا) 
2،5،7،8  

رفتاري (ارتقا، آموزش استثنایی، اشکال شکل گیري، مداخلات  مناسب سازي. 7
  بهنگام، ارزشیابی، عملکردهاي رفتاري)

5،6،7  

  5،7  روش تدریس و برنامه درسی  مناسب سازي. 8
  2،3،5،7،8،11  . بهبود رفتار معلمین 9

. معرفی رویکردهاي آموزشی نوآور اجرا شده توسط کشورهاي پیشگام بر 10
  آموزش دانش آموزان مبتلا به این اختلال 

7  

  

   

                                                             
 ٩  TICH Applied Behavior Analysis (ABA),commutation methods,    
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  نتیجه گیري و توصیه ها 

آموزش استثنایی به منظور بهبود تعامل کودکان و خدمات در مدارس است. طبق قانون آموزش فراگیر بخش مهمی از 
  اساسی ایران، دولت موظف به تأمین امکانات آموزشی رایگان براي تمامی آحاد ملت تا پایان دوران متوسطه است. 

هزار کودك در سطح کشور  90با توجه به وضعیت جمعیتی کودکان داراي نیازهاي ویژه، تخمین زده میشود که حدود 
هزار مورد از آنها مبتلا به مشکلات یادگیري و معلولیتهاي ذهنی  70حضور داشته که تقریبا آموزش فراگیر در برنامه 

مورد حمایت مدارس عادي قرار گیرند. باقیمانده این افراد که  دنمعتدل یا معلولیتهاي ذهنی مرزي میباشند که میتوان
عاطفی بوده -ت حسی، اوتیسم و نیازهاي اجتماعیهزار کودك میباشند داراي معلولیتهاي جسمانی، اختلالا 20حدود 

اي ن دارکه توسط مدارس عادي نمیتوانند مورد حمایت واقع گردند. این اعداد نشانگر مابین سه الی چهار درصد کودکا
و یک درصد کودکان مبتلا به نیازهاي ویژه شدید میباشند. آمار پوششی نیز حاکی از آن  87/0نیازهاي ویژه و مابین 

درصد  15چنانچه آمار شیوع موارد معتدل تا شدید براساس گزارشات سازمانهاي بین المللی مانند یونیسف است که 
) در نظام آموزشی رسمی 1394-95( 2015-16ویژه در سال تحصیلی  درصد از کودکان داراي نیازهاي 8/5باشد، فقط 

کشور از خدمات آموزش استثنایی برخوردار بوده اند. در عین حال، براساس آمار و ارقام وزارت آموزش و پرورش، بیش 
درصد  320درصد کودکان واجب التعلیم در مدارس در طی سال تحصیلی فوق ثبت نام کرده بودند که نشانگر  97از 

) است. لازم به ذکر است که بسیاري از این کودکان در خانواده هاي فقیر 1370( 1990افزایش پوشش نسبت به دهه 
امکان تأسیس مدرسه خاص نبوده بسر میبرند اما با تأمین آموزش و کارکنان، حدود و در مناطق محروم و در جاهایی که 

  وان در مدارس عمومی آموزش داد. درصد از کودکان داراي نیازهاي ویژه را میت 70

بزرگترین مشکلات در خصوص پوشش آموزشی و تأمین خدمات آموزش استثنایی مرتبط با بزرگترین دسته مشکلات 
درصد کودکان  9رفتاري میباشند. این گروه که بزرگترین گروه کمبودها را در برمیگیرد (-یا همانا اختلالات عاطفی

درصد). دومین بزرگترین  1/0میزان پوشش خدمات آموزش استثنایی برخوردارند (کمتر از  واجب التعلیم) از پایینترین
درصد جمعیت کودکان). علاوه بر این، کودکان مبتلا  5الی  4گروه کاستیها مربوط به معلولیتهاي یادگیري است (حدود 

  . هستند مشکل همین دچار نیز فعالی بیش –به اختلال اوتیسم و اختلال کم توجهی 

موضوعات مهم شناسایی شده در این حوزه نیازهاي ویژه در کشور شامل موارد زیر میباشند: ساماندهی و توسعه خدمات 
آموزشی توانبخشی در مدارس استثنایی و عادي کشور، شناسایی معتبر و نظامها و ابزار اعتباربخشی، ضرورت ارتقاي 

ر مدارس و در کلاس، اصلاح محتوا براي حداکثرسازي دستاورد تخصص در بکارگیري مداخلات و حمایت مثبت رفتاري د
  دانش آموزان، روشهاي اثربخش حمایتی براي خانواده هاي این دانش آموزان و پایش به منظور تضمین کیفیت خدمات. 

رشها و چالشهاي متعددي را باید در حوزه آموزش فراگیر مورد توجه قرار داد. در درجه اول، نیاز مهمی به تغییر نگ
پذیرش فرهنگی کودکان داراي نیازهاي ویژه نه تنها میان معلمین بلکه میان مسئولین مدارس، خانواده ها، کلاسها و 
جوامع مطرح است. این وظیفه دشوار مستلزم درك بهتر تعریف آموزش فراگیر و لذا ظرفیت سازي و آموزش مابین 

استثنایی و فراگیر، الگویی براي تغییر دانش آموزان میان این دو معلمین است. به منظور پر کردن شکاف مابین آموزش 
نوع آموزش باید ایجاد گردد و برنامه درسی انعطاف پذیري در سراسر کشور استفاده شده و تغییر محتوا از رویکردهاي 
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باید از  مین ابتداییجداسازي به فراگیري میتواند اثرات مثبتی داشته باشد. علاوه بر این، معلمین عادي و مخصوصا معل
  نظام آموزشی جداسازي به فراگیري تغییر یابند. 

در راستاي ارتقاي دانش و ظرفیت معلمین پیرامون آموزش فراگیر بسته آموزشی باید براي معلمین تهیه شود که حاوي 
خوب و  میتواند منبع نه تنها کتابها و فیلمها بلکه فعالیتها و اطلاعات به روز شده دراین خصوص باشند که این بسته

قابل استفاده اي براي معلمین باشد. بدین منوال، بسته هاي کوچک براي مطالب آموزشی تهیه شده توسط وزارت 
بخشید. همچنین توصیه میشود که پایگاه داده  مطالب ارائه شده در کارگاه ارتقاآموزش و پرورش را میتوان با استفاده از 

یجاد شده و مدارس به عنوان سطحی از تحلیل آماري و سیاستگذاري در کنار نقش آنها مربوط به آموزش فراگیر اهاي 
به عنوان مکان عملکرد استفاده گردند. الگوي تغییر دانش آموزان مابین آموزش جداسازي و فراگیري را میتوان براي 

  تغییرات انجام شده در این فرایند ایجاد نمود. کسب اطلاعات در خصوص 

  برخی از راه حلهاي مورد بحث قرار گرفته شامل موارد زیرند: 

زیرا هر دو از این ارتباط ایجاد باید گردد ارتباط مابین تسهیلگران آموزش استثنایی و معلمین مدارس عادي  .1
بهره میبرند. چنین ارتباط سازنده اي میان این دو گروه معلمین باعث گشته که معلمین عادي حمایت آموزش 

 یر را بپذیرند. فراگ

مان زراهکارهاي جدید آموزش فراگیر باید تدوین گردند. برخی از تغییرات در نظر گرفته شده شامل تغییر  .2
 ارزشیابی معلولیت حسی از شش سال به پنج سال میباشد. 

همکاري تنگاتنگ مابین بخشهاي مختلف وزارت آموزش و پرورش مخصوصا مابین مدارس عادي و بخشهاي  .3
 آموزش استثنایی باید ایجاد گردند. 

 معلمین باید در مقاطع زمانی مناسب با استفاده از نمونه هاي موفق از سایر کشورها مورد آموزش قرار بگیرند.  .4

 فراگیرترند. نموده که سیاستها در سطح مدرسه بسیار معلمین و مدیران مدارس باید تضمین  .5

 هماهنگی و پیگیري تغییرات پیشنهاد شده نیز ضرورت دارد.  .6

با  وباید احساس مسئولیت داشته با کودکان داراي نیازهاي ویژه ارتباط دارند  کلیه افرادي که به نحوي از انحا در پایان،
حذف نشده بلکه کلا براي آنهایی که در مدارس و برنامه هاي آموزش یکدیگر نه فقط براي کودکان شناسایی شده و 

ند همکاري نمایند. گام مهم دیگر آموزش معلمین به ه ااستثنایی حضور نداشته و در سیستم آموزشی شناسایی نشد
  عنوان تسهیلگران و توسعه همکاري مابین واحدهاي آموزش استثنایی و مدارس است. 

آموزش فراگیر باید در سطح ملی اتخاذ گردند و باید سیاستهایی را تدوین نمود که مشوق  اقدامات اثربخش در جهت
احداث مدارس فراگیر بیشتر باشند و همچنین گزارشات و تحلیلهاي مروج آموزش فراگیر باید ارائه گردند. البته باید 

و جامعه نیز باید درگیر باشند. به  د و در واقع کل مدرسهرخ نمیدهتوجه داشت که تغییر فقط در سطح کلاس اتفاق 
  عبارت دیگر، والدین و جوامع باید بخشی از تغییر و حمایت براي راه حلهاي فراگیر فرزندان خود باشند. 
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د. تعداد دانش آموزان داراي نمقررات جدیدي براي کمک به گذار از آموزش جداسازي به آموزش فراگیر باید اجرا گرد
س باید به سه نفر کاهش یابد و در کلاسهاي چندپایه نباید کودکان داراي نیازهاي ویژه در دو نیازهاي ویژه در هر کلا

  سطح داشت و حتما باید هر یک به سطح خاص خود انتقال یابند. 

همکاري یونسکو، یونیسف و کارشناسان بین المللی میتواند طراحی و اجراي اقدامات مختص بهبود وضعیت در این زمینه 
تقا بخشد. دفتر یونیسف در ایران آماده حمایت از ظرفیت سازي و آموزش معلمین در طی سالهاي آتی بوده که ها را ار

 این امر ظرفیت ملی آموزش فراگیر را گسترش میدهد. 
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  فعالیت ها و کارگروهی

   2فعالیت 

 احساسات شخصی

 معلولیت ارتباط داشتید.زمانی را به خاطر بیاورید که با فردي داراي  
 این ارتباط در چه موقعیتی رخ داد؟ 
 چه احساسی داشتید؟ 

 

هر کدام یک تجربه را در گروهتان به اشتراك بگذارید. یکی از این تجربیات را براي درمیان گذاشتن با کل کلاس 
 انتخاب کنید.

 

 احساسات اجتماع

 امعه ایرانی پذیرفته یا طرد می شوندبه موقعیت هایی فکر کنید که افراد داري معلولیت در ج 
 یک موقعیت خاص را توصیف کنید 
 فکر می کنید بیشتر مردم درباره این موقعیت چه احساسی دارند؟ 

 

هر کدام یک موقعیت را در گروهتان به اشتراك بگذارید. یکی از این تجربیات را براي در میان گذاشتن با کل کلاس 
 انتخاب کنید.
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  احساسات والدین

 فکر کنید. به پدر یا مادر کودکی با معلولیت که در ایران می شناسید  
 این کودك چه نیازهاي ویژه اي دارد؟ 
این نیاز را توصیف کنید. فکر می کنید این نیاز چه تاثیري بر والدین، خواهروبرادرها، وگزینه هایی که خانواده  

  براي انتخاب مدرسه وآموزش کودك دارند می گذارد؟

کدام یک موقعیت را در گروهتان به اشتراك بگذارید. یکی از این تجربیات را براي در میان گذاشتن با کل کلاس هر 
 .انتخاب کنی

 احساسات کودك داراي معلولیت

 به کودکی با معلولیت یا نیاز ویژه خیلی خاص که می شناسید فکر کنید  
 رد، توصیف کنید.این نیاز را، و تاثیري را که فکر می کنید روي کودك دا 
 فکر می کنید کودك در مدرسه چه احساسی نسبت به این نیاز دارد؟ 

 

هر کدام یک نمونه را در گروهتان به اشتراك بگذارید. یکی از این نمونه ها را براي در میان گذاشتن با کل کلاس 
 انتخاب کنید.

  احساسات معلم

 معلولیت یا نیاز ویژه خاص در کلاس دارد فکر کنید.به یکی از معلم هایی که می شناسید که کودکی با  
 توضیح دهید که این نیاز چیست. 
 این موقعیت چطور تدریس این معلم را تحت تاثیر قرار  

 دهد؟ می

 

هر کدام یک نمونه را در گروهتان به اشتراك بگذارید. یکی از این نمونه ها را براي در میان گذاشتن با کل کلاس 
 انتخاب کنید.

 

 ساسات کودکی که معلولیت ندارداح

 به کودکی با معلولیت یا نیاز ویژه خیلی خاص در یک مدرسه معمولی که می شناسید فکر کنید 
 این نیاز را و تاثیري را که فکر می کنید روي کودکان دیگر در کلاس دارد توصیف کنید. 
 فکر می کنید کودکان دیگر چه احساسی درباره کودك با معلولیت دارند. 
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هر کدام یک نمونه را در گروهتان به اشتراك بگذارید. یکی از این نمونه ها را براي در میان گذاشتن با کل کلاس  
 انتخاب کنید.

  

  

  

  2فعالیت جلسه 

  ایران تا چه اندازه براي آموزش فراگیر آماده است؟

  .ارائه دهیدبراي هر سوال  ، به همراه دلیل و توضیح، پاسخی گروهیو  زیر گفتگو کنیدسوالات درباره ، گروه هردر

 سوالات  پاسخ گروهی

ایران تا چه اندازه  
  براي 

  آموزش فراگیر

  آماده است؟ 

  

  

 

  چه اقدامات موثري 

  انجام شده؟تا کنون  
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  براي چیزهاییچه  

فراگیرتر شدن  
  آموزش

  نیاز به تغییر دارند؟ 

  

  

  

 

معلمان کلی  نگرش 
 ، والدین، ومدارس

  آموزان نسبتدانش

به آموزش فراگیر  
  چیست؟

  

 

هایی چه نوع حمایت 
  مورد

  نیاز است؟ 

  

  

  

  

 

  

 5فعالیت جلسه 

  گیرد: به سمت آموزش فراگیر در ایرانتمرکز بر رویکردي که کل کلاس را دربر می
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  کارگاه 
  

  1 فعالیت شماره
  . کار را به صورت گروهی انجام دهید.1
  پذیري در مدارس را بازبینی کنید.آموزان مستعد آسیبمربوط به دانش . برگه2
  .  مورد هایی را که ممکن است در ایران یافت شوند مشخص کنید.3
  ها گفتگو کنید.. در مورد مسائل مرتبط با این موارد و اقدامات مدارس براي رفع آن4
  فعالی تمرکز کنید.یشبو  تمرکزعدمآموزان داري اختلالات طیف اوتیسم و اختلالات . بر دانش5
  کار شماره یک را تکمیل نمایید.. برگه6

  
  

  2فعالیت شماره 
  نفره تشکیل دهید. 4-6هاي کوچک . گروه7
  ي انتخاب کنید. بر روي نقش عاملان وبعد ییمراحل اجرا يبرارا  1کار شماره از راهبردهاي ذکرشده در برگه یکی. 8
  نفعان در اجراي آن گفتگو کنید و نتیجه را ثبت کنید.ذي 
 را تکمیل نمایید. 2کار شماره . برگه9

 
  : کار گروهی1کار شماره برگه

  گیرد در راستاي آموزش فراگیر در ایرانتمرکز بر رویکردي که کل کلاس را دربر می
ایده  3راهبرد را که در حال حاضر در حال اجراست ذکر کنید. حداقل  4با مشارکت یکدیگر جدول زیر را تکمیل کنید. حداکثر 

  آموزان ارائه نمایید. جدید براي حمایت از این دانش
 

راهبردهاي  –هاي اجرایی براي آینده گزینه
  پیشنهادي

آموزان دانش راهبردهاي در حال اجرا براي رفع نیازهاي آنان
مستعمد 

 پذیريآسیب
1.  
  
  
  
  
2.  
  
  
  
  
3.  
  
  
  
 

  
 
 
  
 

  
  
  
 
 

  
  

  
 
 
 

آموزان . دانش1
داراي 

هاي ناهنجاري
فعالی و بیش

 عدم تمرکز

1.  
  

  
 
  

آموزان دانش. 2
 يدارا
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2.  

  
  

  
  
3.  

  
  
  
  
 

 
 

  
 
  
 
 

  
 

 یفاختلالات ط
 یسماوت
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  :  فعالیت گروهی2کار شماره برگه
 یراندر ا یرآموزش فراگ يدر راستا گیردیکه کل کلاس را دربر م یکرديتمرکز بر رو

را انتخاب کنید. بر نقش هر یک از موارد زیر در حمایت از اجراي راهبرد انتخابی  1کار شماره راهبردهاي ذکرشده در برگهاز  یکی
  در مدرسه بحث

 و تبادل نظر کنید. 
-______راهبرد پیشنهادي انتخابی:    

_______________________________________________________________ 
 

 شخص نقش

 
 

  مدیرمدرسه

 

 
 

  معلم

 

 
 

  کارمندان کمکی 

مثال: 

 شناسروان

 
 

  ولی/والدین

 

 
 

  کودك

 

 
 

  همسالان

 

  جامعه 

 

 
 

  وزارت آموزش 
سازمان /پرورش 

آموزش و 
پرورش 

 ییاستثنا



 ١٧٨  )١٣٩٧ شھریور ٥-٧( ٢٠١٨اوت  ٢٩الی  ٢٧کارگاه ملی مقدماتی آموزش فراگیر برای کودکان دارای نیازھای ویژه در جمھوری اسلامی ایران، 
 

 

  7فعالیت جلسه 

  

  

 
 
 



 ١٧٩  )١٣٩٧ شھریور ٥-٧( ٢٠١٨اوت  ٢٩الی  ٢٧کارگاه ملی مقدماتی آموزش فراگیر برای کودکان دارای نیازھای ویژه در جمھوری اسلامی ایران، 
 

 
 
 
 

  

  

 



 ١٨٠  )١٣٩٧ شھریور ٥-٧( ٢٠١٨اوت  ٢٩الی  ٢٧کارگاه ملی مقدماتی آموزش فراگیر برای کودکان دارای نیازھای ویژه در جمھوری اسلامی ایران، 
 

  

 

  (IEP) فرمهاي برنامههاي آموزشی شخصی

    IEP(10ی (شخص یآموزش يهابرنامههاي فرم

                                                             
  –)  Creating Collaborative IEP’s Handbook)(١٩٩٨ھای آموزشی شخصی (ھا برگرفتھ از کتابچھ راھنمای طراحی مشارکتی برنامھھمھ فرم ١٠ *
   پروژه بھبود تجربھ آموزش استثنایی در موسسھ معلولیت ھای رشدی ویرجینیا، دانشگاه مشترک المنافع ویرجینا، آمریکا. 



 ١٨١  )١٣٩٧ شھریور ٥-٧( ٢٠١٨اوت  ٢٩الی  ٢٧کارگاه ملی مقدماتی آموزش فراگیر برای کودکان دارای نیازھای ویژه در جمھوری اسلامی ایران، 
 

  این فرم توسط اعضاي با تجربه تیم برنامه آموزشی شخصی تکمیل شود. – 1جدول 
  

  مشخصات دانش آموز
  

  نام دانش آموز
  تاریخ:

  
کودك، شامل اطلاعاتی از قبیل جایگاه وي در خانواده،  (توصیف(در جاي خالی نام کودك قید شود) کیست؟  ___________. 1

  ها)شخصیت، علایق و بیزاري
  
  
  
  
  
  هاي آموزشی و اجتماعی) دهد، شامل محیطمیانجام هایی که کودك چیست؟ (تاکید برفعالیت ___________. نقاط قوت 2
  
  
  
  
  
  وچک نام ببرید)قدر کچهچه هستند؟ (تمامی موارد را، هر ___________هاي . موفقیت3
  
  
  
  
  
  
  کدامند؟ (مواردي که کودکان در آن بیشترین مشکل را دارند نام ببرید)  ___________هاي ترین چالش. بزرگ4
  
  
  
  
  
  
  
ست یابد را کمک می کند به توان بالقوه خود دهایی را که به کودك لازم است؟ (حمایت___________هایی براي. چه نوع حمایت5

  فهرست کنید)
  
  

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
 

                                                             
  

 



 ١٨٢  )١٣٩٧ شھریور ٥-٧( ٢٠١٨اوت  ٢٩الی  ٢٧کارگاه ملی مقدماتی آموزش فراگیر برای کودکان دارای نیازھای ویژه در جمھوری اسلامی ایران، 
 

  
  
  
  
  
  
  
  داریم؟ (چشم انداز خود را براي آینده کودك شامل اهداف کوتاه  ___________. چه رویاهایی براي 6

  مدت و بلندمدت نام ببرید)
  
  
  
  
  
  
  هاي. سایر اطلاعات مفید. (اطلاعات مربوط به بیمار را نام ببرید، شامل نیازهاي درمانی که جزئیات آن در فرم7
  قبلی ذکر نشده.) 

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  



 ١٨٣  )١٣٩٧ شھریور ٥-٧( ٢٠١٨اوت  ٢٩الی  ٢٧کارگاه ملی مقدماتی آموزش فراگیر برای کودکان دارای نیازھای ویژه در جمھوری اسلامی ایران، 
 

  
  تکمیل شده است. ___________این فرم توسط 

  هاي زیر را انتخاب کنیدیکی از گزینه
  

  گفتار درمان          روانشناس کلینیکی        روانپزشک        
  دکاراجتماعیمدرفتاردرمان          روانشناس آموزشی        

  
   _________به غیر از موارد بالا

  
  

  
  
  
  
  
  
  
  
  

  آموز تکمیل شودتوسط دانش -2جدول شماره 
  

 (IEP)ی شخص یآموزش يهابرنامه بخش مربوط به دانش آموز فرم
  

  ___________نام 
  

  ___________تاریخ 
  

  ___________کلاس 
  
  :من در موارد زیر خوب هستم  

  
  خواندن  ریاضی  علوم

  جغرافی  تاریخ  نگارش
  بدنی تربیت  دیکته  آشپزي

  
  :موارد زیر براي من ساده نیست  

  
  خواندن  ریاضی  علوم

  جغرافی  تاریخ  نگارش

  بدنی تربیت  دیکته  آشپزي
  



 ١٨٤  )١٣٩٧ شھریور ٥-٧( ٢٠١٨اوت  ٢٩الی  ٢٧کارگاه ملی مقدماتی آموزش فراگیر برای کودکان دارای نیازھای ویژه در جمھوری اسلامی ایران، 
 

  
 :در اوقات فراغت مایلم این کارها را انجام دهم   

  
  
  
  
  
  

 :آموزگارم می تواند با کارهاي زیر به من کمک کند  
  
  
  
  
  
  
  

 خط بکشید)کند: (دور موارد مورد نظرتان کارهاي زیر به من کمک می  
  

  دیکته کوتاه تر  حساباستفاده از ماشین
  استفاده از دیکشنري  استفاده از نمودار در ریاضی

  مشخص شدن نحوه انجام تکلیف با ماژیک شبرنگ   داشتن کاغذ تکلیف شب
  کندخوانی میوقتی کسی برایم از رو  وقت بیشتر براي انجام تکالیف

    توانایی انتخاب سوالهاي امتحانی
  
  
  

 :من بهتر کار می کنم وقتی  
  

  کنمگروه کار میبا یک هم            کنمدر یک گروه کوچک کارمی          دهم تنها کار انجام می 
  
  
  

 :من کارهاي زیر را خوب انجام می دهم  
  
  گوییداستان

  
  آمیزيرنگ

  
  نوشتن نام خود

  
  شمارش

  
  کار با قیچی

  
  کمک به دیگران

  کردن شماره تلفنمبراز   خواندن داستان



 ١٨٥  )١٣٩٧ شھریور ٥-٧( ٢٠١٨اوت  ٢٩الی  ٢٧کارگاه ملی مقدماتی آموزش فراگیر برای کودکان دارای نیازھای ویژه در جمھوری اسلامی ایران، 
 

    
  
  
  

 :براي من انجام موارد زیر مشکل است  
  

  بیان احساساتم
  

  رنگ آمیزي
  

  استفاده از چسب مایع  به خاطر سپردن شماره تلفنم
  

  به خاطر سپردن حروف الفبا  نوشتن حروف الفبا
  

  خواندن داستان
  

  بریدن
  

    به خاطر سپردن شماره تلفنم
  
  

  هستم:عاشق انجام کارهاي زیر  
  

  بازي در فضاي باز
  

  استفاده از کامپیوتر
  

  نقاشی کردن
  

  هاتماشاي کتاب
  

  رنگ آمیزي
  

  تماشا کردن تلویزیون
  

  
  

 وقتی معلمم کارهاي زیر را انجام می دهد، خوشحال می شوم  
  

  در شمارش کمکم می کند 
  

  در نوشتن حروف کمکم می کند
  

اجازه می دهد براي شمردن از اجسام استفاده 
  کنم

  

  نحوه انجام تمرین ها را دوباره توضیح
  می دهد 

  
  در تلفظ کلمات کمکم می کند

  
  در بستن بند کفشم کمکم می کند

  
  نددر کار با کامپیوتر کمکم می ک

  
  

  
  
  

  تکمیل شوددانش آموز توسط معلم  -3جدول شماره 
   

  (IEP)ی شخص یآموزش يهابرنامه بخش مربوط به معلم فرم



 ١٨٦  )١٣٩٧ شھریور ٥-٧( ٢٠١٨اوت  ٢٩الی  ٢٧کارگاه ملی مقدماتی آموزش فراگیر برای کودکان دارای نیازھای ویژه در جمھوری اسلامی ایران، 
 

  تاریخ
  به: 
  

مناسب آموزاي که براي این دانشهاي شما درطراحی برنامهریزي براي سال جاري را شروع کنیم. دادهزمان آن رسیده که روند برنامه
  آمده از والدین و مشاور کودك، هاي شما و اطلاعات به دستیارمهم است. با استفاده از دادهبس باشد

  سه برنامه آموزشی شخصی خواهد بود.در جلها شود که مبناي گفتگواي تهیه میطرح اولیه
  

  هایی داشته است؟(نام دانش آموز) در این سال چه موفقیت__________به نظر شما . 1
  
  
  
 چیست؟_________هاي ها و توانایینقاط قوت تحصیلی و دیگر مهارت. 2

  
  
 

 اید؟هاي ضعفی را مشاهده کردهچه حوزه. 3       
  
  
  
 

 هاي اجتماعی یا مسائل رفتاري دارید؟یگري براي مثال در خصوص مهارتهاي دآیا نگرانی. 4
  
  
  
 

ها مناسب سن و کلاسی که فکر کنید. آیا این مهارت ________هاي سازماندهی درس خواندن ومهارت هايبه مهارت. 5
 در آن است هستند؟________

  
  
  
 

 با تکالیف خانه مشکلی دارد؟ _______آیا . 6
  
  
  
 

 به کار برده اید که مفید واقع شده باشند؟_______هیچ راهکارهاي خاصی براي تطبیق با نیازهاي آیا . 7
  
  
 

 پیشنهاد یا نکته دیگري دارید؟. 8
  
  
  



 ١٨٧  )١٣٩٧ شھریور ٥-٧( ٢٠١٨اوت  ٢٩الی  ٢٧کارگاه ملی مقدماتی آموزش فراگیر برای کودکان دارای نیازھای ویژه در جمھوری اسلامی ایران، 
 

  
  
  
 

  
  
  
  
  

  کودك تکمیل شود والدینتوسط  -4جدول شماره 
   

  (IEP)ی شخص یآموزش يهابرنامه فرم مربوط به والدینبخش 
  تاریخ

  
هاي شما ریزي براي سال جاري را شروع کنیم. دادهکه روند برنامه است زمان آن رسیده  ________والدین محترم دانش آموز 

 کودکتان و اطلاعات به دست آمده ازهاي شما ویار مهم است. با استفاده از دادهبس باشدمناسب فرزند شما درطراحی برنامه اي که براي 
  سه برنامه آموزشی شخصی خواهد بود.تهیه می شود که مبناي گفتگوها در جل ايمعلمانش، طرح اولیه

  
 هایی داشته است؟به نظر شما فرزندتان در این سال چه موفقیت. 1

  
  
 

 هاي فرزندتان چیست؟ها و توانایینقاط قوت تحصیلی و دیگر مهارت. 2
  
  
 

 هاي ضعفی را مشاهده کرده اید؟چه حوزه. 3
  
  
  
 

 هاي اجتماعی یا مسائل رفتاري دارید؟هاي دیگري براي مثال در خصوص مهارتنگرانیآیا . 4
  
  
  
 

ها مناسب سن و کلاسی که در آن هاي سازماندهی فرزندتان فکر کنید. آیا این مهارتدرس خواندن و مهارت  هايبه مهارت. 5
 است هستند؟ آیا فرزندتان با تکالیف خانه مشکلی دارد؟

  
  
  
 

 اید که مفید واقع شده باشند؟چ راهکارهاي خاصی براي تطبیق با نیازهاي  فرزندتان به کار بردهآیا هی. 6
  



 ١٨٨  )١٣٩٧ شھریور ٥-٧( ٢٠١٨اوت  ٢٩الی  ٢٧کارگاه ملی مقدماتی آموزش فراگیر برای کودکان دارای نیازھای ویژه در جمھوری اسلامی ایران، 
 

  
  
  
 

 چه چیزي به یادگیري فرزندتان کمک می کند؟ (مثلا دوست دارد پروژه انجام دهد، نیاز دارد متون براي او . 7
 خوانده شود، احتیاج دارد محدودیت زمانی برایش مشخص شود)

  
  
  
 

 لطفا اگر نگرانی یا سوال دیگري دارید مطرح کنید..8
  
  
  
  
  
  
  
  

 


